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内容概要

如果你希望从本书中获益，就必须具备一项不可或缺的条件，否则再多的方法也帮不了忙。
一旦你具备此项条件，不需要其他建议，你就能从本书获得最大的受益。

    如何培养自己的这种条件呢？
你只有时时提醒自己，这些原则是何等重要。
想像自己将享受更加丰富、快乐的人生，反复不断地告诉自己：“如果我长期在生活中应用本书所教
的永恒真理，我就能享有心中的平安与快乐，我的收入也可能大大增加。
”
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