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前言

我的书到期了，打算再版，选好出版社后，跟他们谈出版的相关事宜。
第一次见面，他们提出的第一件事就是：如果能请到小巫写什么就太好了。
他们不知道我和小巫的关系，说这话时几个人眼睛发亮，诡秘地笑着。
我知道通常这种状态是讲话人提出了一种难以实现的愿望，而感到不好意思。
我马上安慰他们说：没问题，我一定请到小巫来写。
嘴上这样说，心里却想，请她写个序算什么，骗她出来跟这几个她的崇拜者吃顿饭也做得到。
出版社的人反复表示，小巫的书做得很好，一开始我明白他们说做得好是指版式啊、宣传啊什么的，
后来发现他们是指写得好，我立刻肯定了我对出版社的选择。
因为，欣赏小巫的编辑应该是没问题的。
小巫的每一本书都掀起了一股不小的风潮，她的观点成为妈妈们嘴里的新词，改变了一代人的观念，
使一代孩子受益。
第一本书是讲母乳的喂养的，那时我的儿子大了，我读这本书是被她书中透出的教育的天赋和人格魅
力所吸引。
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内容概要

本书是小巫继《让孩子做主》、《给孩子自由》及《和孩子划清界限》之后推出的最新教育论丛。
作者首先通过对近年来我国经济增长状况的分析，从长远效益和世界发展的宏观角度，另辟蹊径解读
“中国国情”这一焦点，提出要教育全球化、人才国际化。
本书大量引用现代西方先进教育理论和经验，通过对中国教育现状的反思以及对取自现实生活的实例
分析，重点论述了父母们所关心的“兴趣班”、儿童社会交往和师生关系等方面的话题，倡导父母们
摒弃跟风时尚、急功近利的心态，针对个体孩子进行细致地观察、审慎地思考，坚持学习现代科学教
育理念，创造适合孩子的教育方式，使父母的心灵与孩子一起成长。
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作者简介

小巫，美国Rutgers大学教育学硕士，国际母乳会哺乳辅导，两个孩子的妈妈。
曾在两所美国大学任中高级管理职位，兼任美国国务院特约官员翻译。
重新定居北京后，出任澳大利亚驻华大使馆新闻官，兼任驻京外国人话剧团团长。
近年来致力于儿童发展、家长心理及亲子关系方面的研究和

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<跟上孩子成长的脚步>>

书籍目录

阳光小巫（代序）
再版前言
上篇——教育国际化
　做国际人，倒文化时差
　也来谈一谈中国国情
　跟上世界发展的脚步
　中国闹“人荒”的分析
　输在起跑线上
　教育全球化，人才国际化
　敲响醒世的警钟
　中国国情和教育国际化
　教育的多元之变
　不要培养文化势利眼
中篇——企者不立，跨者不行
　天花板上骆驼走
　这些都是你们从国外买回来的吗
　Jellicle Cats Come Out Tonight
　That Sam-I-Am
　企者不立，跨者不行
　赢在终点
　和孩子一起学习
　心中的长城
　我和你是不一样的人
　艺术家vs工匠
　妈妈，我从哪里来
下篇——让孩子做孩子
　仅仅因为一个雪球
　让孩子做孩子
　孩子真的不会撒谎吗
　当小君子遇见淘气包
　山雨欲来风满楼
　待到山花烂漫时
　原来这些都是正常的啊
　无关乎文化差别
　儿童的玩耍
　假如我的孩子受到“欺负”
　打架也是好朋友啊
　人类灵魂的工程师
　劫后余生
参考书目
网络书评摘抄

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<跟上孩子成长的脚步>>

章节摘录

也来谈一谈中国国情这些年来，在宣传先进科学的教育理念过程中，经常会直接或者间接地听到这样
一种论调：你说的这一套听上去很有道理，但是不符合中国国情。
我们家孩子毕竟是要在中国上学和工作，因此我必须让他适应中国的环境。
“中国国情论”令许多家长望而生畏，在培养国际化人才的道路上犹疑不决，甚至止步不前。
在这方面，我们首先需要思考的问题是：“中国国情”是否就会永远不变?当前的这种“中国国情”还
能跟上世界发展的脚步吗?想明白这件事情，还不能单纯着眼于教育方面，而是需要首先从经济方面入
手。
众所周知，改革开放二十多年以来，中国的经济和社会起了翻天覆地的变化。
二十多年前，中国刚刚向世界打开国门的时候，还是一个非常贫穷的国家，没有足够的资本和丰厚的
资源发展经济。
唯一拥有的优势就是低廉的原材料和劳动力，以此吸引了大量的境外投资，开发劳动力密集的制造行
业，使得中国变成全球制造业的大后方，或者可以说是“世界制造工厂”。
2005年，仅仅跟美国的贸易顺差，就达到了一千多亿美元。
很多外出旅游的中国人都说，别在国外买东西，翻开标签看一看，十之八九是Made in China(中国制
造)。
仰仗着“中国制造”的神话，近些年来，中国GDP的增长一直保持在每年9％～11％左右的高度，远远
超过发达国家。
全球有目共睹，中国的经济在以令人咋舌的速度腾飞。
但是，让我们仔细看一看，“中国制造”的背后，我们付出了什么样的代价呢?第一，过度的开发，给
中国原本脆弱的环境带来了毁灭：l／3国土已被酸雨污染，主要水系30％成为劣五类水，60％的城市
空气质量为三级或劣三级，市民呼吸不到清洁的空气。
世界银行2001年发展报告中列举的世界20个污染最严重的城市，中国占16个。
国家环保总局和国家统计局联合发布的《中国绿色GDP核算报告2004》表明，2004年因环境污染损
失5118亿元，占当年GDP的3．05％。
要全部处理2004年的环境污染物，需要一次性投资10 800亿元，占当年GDP的6．8％左右。
中国环境污染造成的经济损失，某些中外学者对它占中国GDP的比例估计甚至高达10％以上，一些地
区的确出现了负增长①。
第二，重度的污染，威胁着全体中国人民的健康：许多大城市肺癌标化死亡人数增加了8-10倍。
据研究，空气污染使慢性呼吸道疾病成为导致死亡的主要疾病，其造成的污染和经济成本约占中
国GDP的3％一8％，达到1280亿元，相当于广东和上海GDP的总和。
另一个数据是，到2020年，中国仅为燃煤污染导致的疾病就将付出3900亿美元，占国内生产总值的13
％。
这意味着如果届时中国仍保持9％的经济增长率，全部用以补偿这一项还不够①。
第三，廉价的原材料，是建立在无视环境与生命的过度开采、超载运输基础之上；超限超载运输造成
的死亡交通事故占70％以上，严重危害交通安全。
而一旦正常运载，原材料的价格就会突飞猛涨。
第四，廉价的劳动力，是因为企业不用支付劳动保障、工人经常每天淹没在高浓度的毒气中工作十几
个小时、抑或没日没夜加班加点，牺牲自己的健康乃至人格。
第五，“中国制造”之所以物美价廉，一个很重要的因素是外资在中国享有舒适的优惠政策，在很大
程度上压制了国有企业的发展，并堵塞了民间资金的出路。
低效率外部流动不断输入，也给公共利益和经济金融效率带来损伤。
简而言之，廉价的“中国制造”商品，蕴涵了昂贵的生命、能源和环境的补贴，建立在牺牲国内以及
民间企业发展的基础之上。
单纯的经济增长不等于经济发展，中国虽然跃身而为经济大国，却远非经济强国。
GDP的增长，是在忽略教育投资、环境保护、全民医疗、社会保障、人民福利等等提高国民生活质量
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的基础上计算的。
大批的中国劳动力在这二十多年间保持了持续的低价，生活水准没有实质性的提高，有些人依然上不
起学、看不起病，他们并没有从经济增长中获得利益。
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