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内容概要

拥有姣好容颜，她神采飞扬，而她愁容满面。
    拥有甜蜜恋人，她笑语嫣然，而她满心抱怨。
    拥有同等职位，她成绩斐然，而她碌碌无为。
    拥有优秀伴侣，她知足感恩，而她颇多怨愤。
    修炼你的情商，你也可以像那些女人一样成功，甚至会变得比她们更成功。
你会发现，即便你并不是一个聪明的女子，你也可以历练情商获得更多的成功。
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有香气的  体谅，心与心的靠近  社交场合的你是这样的吗  优雅地老去

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<情商决定女人的命运>>

章节摘录

第一章　情商解密发现情商1990年，美国心理学家彼得·塞拉维和约翰·梅耶首次提出情商的概念，
这个心理学概念的提出，引起了人们的广泛关注和热烈争论。
越来越多的人开始关注情商对于一个人成败的作用，甚至美国总统布什也说过：“你能调动情绪，就
能调动一切。
”那么，情商到底是如何定义的呢？
 情商又被称为EQ，其实它是英文情商一词Emotion Quotient的缩写，翻译成汉语的话就是情绪智慧。
人们都知道的是，人是拥有极高智慧的动物，那么，情绪智慧说的是什么呢？
 情商指的是人在情绪、情感、意志、耐受挫折等方面的品质。
一个人拥有高智慧，并不代表他一定拥有很高的经受挫折和坦然面对失败的勇气，但是高情商的人就
可以。
魏永康被媒体称作“天才”、“神童”。
他的传奇是，两岁时就能认识2000多个汉字，13岁读大学，17岁时考上中科院硕博连读，20岁从中科
院辍学回家。
魏永康从中科院辍学回家以后在华容县人大上班，每天早上7点钟起床，8点准时赶到华容县人大，下
午以后的时间自由支配。
邀请他去的华容县人大副主任王佩群说：“要他来是尽一份爱心，让他多接触人，锻炼他的社交能力
，也让他心情舒畅一些。
”人大工作人员的电脑有病毒或坏了，他都能很快修好。
⋯⋯
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编辑推荐

《情商决定女人的命运》：高情商的女人即使在结婚以后也不愿意完全依附自己的丈夫。
她们大多数会有自己独立的经济，给自己和丈夫各自独立的空间。
她们不会抱怨自己的丈夫没有给自己安逸的生活，因为她们认为，生活是两个人的，两个人一起去打
拼未来才是最有意义的。
 当女人开始变得苍老，她们会迫不及待地往自己的脸上涂抹厚厚的化妆品，开始每周一次的去美容，
生怕自己被别人说老了。
而高情商的女人根本不去在意时光的流转。
她们依然在岁月的流逝里温婉动人。
年轻和美丽并不是靠那些化学物品堆砌出来的，而是女人内在的一种生活态度。
因为她们不惧怕生命的衰老，所以，她们可以对着落去夕阳由衷地发出赞叹，而不是感伤岁月的消逝
。
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