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内容概要

布拉达宫的主体由红宫和白宫组成，光看颜色就可以很明显地区分出来。
红宫居中，墙上都刷红土。
白宫横贯两翼，从东西南三面与红宫衔接，墙上刷白浆。
宫体主楼外观13层，内为9层，高约117米，东西长360多米，南北宽270米，建筑总面积约12万平方米
，由寝宫、佛殿、灵塔殿、僧舍等1000间组成。
    红山是西藏首府拉萨市西北部的一座小山，在当地信仰藏传佛教的人们心中，它犹如观音菩萨居住
的普陀山，因而藏语称之为布达拉（普陀之意）。
举世闻名的布达拉宫就依据此山山势蜿蜒修建，直至山顶。
 传说这座辉煌的宫殿缘起于公元七世纪，当时西藏的吐蕃王松赞干布为迎娶唐朝的文成公主，特别在
红山之上修建了九层楼宫殿一千间，取名布达拉宫以居公主。
后来由松赞干布建立的吐蕃王朝灭亡之后，古老的宫堡也大部分被毁于战火，直至公元十七世纪，五
世达赖建立噶丹颇章王朝并被清朝政府正式封为西藏地方政教首领后，才开始了重建布达拉宫，时年
为公元1645年。
以后历代达赖又相继进行过扩建，于是布达拉宫就具有了今日之规模。
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