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内容概要

西藏自治区具有气势磅礴的自然景观和风情万千的人文景观，雪岭横空，雪峰林立，大河奔涌，繁多
的动植物和奇花异草、珍禽异兽，有“一山见四季”、“十里不同天”的垂直自然生态分布，有布达
拉宫、大昭寺、扎什伦布寺、古格王国遗址、藏王墓、萨迦寺、哲蚌寺等中国重点文物保护单位，更
有纯朴的民风和独特的习俗。
壮美的雪域风光，危耸的皑皑雪峰，恢弘的自造化，旷寥的高原牧场，迷人的名山名湖名水、众多的
古刹古迹古风，独特的民族风情，多彩的民族文化，引普天下各方人士心仪思往，令海内外众多游客
心醉神迷，流连忘返。
西藏的“世界之最”、“亚洲之最”、“中国之最”多得让人一时难以尽述。
开发利用当地自然风光旅游资源和人文旅游资源，前景极为广阔。
旅游业界的许多学者认为，西藏可望成为世界性的旅游中心。
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书籍目录

前言得天独厚的自然旅游资源  一、地质、地貌旅游资源    1、山地景观    2、岩溶地貌景观    3、土林地
貌景观    4、冰川地貌景观  二、水体旅游资源    1、河川风景    2、湖泊风景    3、泉点风景    4、瀑布风
景  三、气象、气候旅游资源  四、动物、植物旅游资源    1、植物旅游资源    2、动物旅游资源    3、自
然保护区    4、风景名胜区风格独特的人文旅游资源  一、古人类遗址  二、古建筑    1、宫殿    2、陵墓   
3、古建筑遗址    4、贵族庄园旧址    5、寺庙    ⋯⋯旅游区域及重要旅游城镇旅游交通和主要旅游路线
朝气蓬勃的西藏旅游业
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