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内容概要

这是一本通过动物的眼睛来反省人性弱点的书，也是一面通过动物的痛处比照人性痛处的镜子。
书中作者虚拟了一个动物王国精灵们聚在一起互相激励着生存，深刻反省中成长的生活场景，以动物
丛林中承载记录历史重任的艾那姆之口，讲述了动物精灵们与人类及世界斗智斗勇的精彩故事。
...
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作者简介

贾玉虎：一位用生命写作的年轻畅销书作家。
大学毕业后闯荡北京，6年内相继做过教师，导游，记者，图书编辑，销售经理，培训师等职位，涉
足教育，旅游，传媒，出版，咨询五大行业。
代表作有《思考帽和行动鞋》《心灵10游戏》等。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<周六艾那姆的分享课>>

书籍目录

代序  安息日你在忙些什么引子  周六艾那姆分享课一  森林和草原上强者的生存模式二  飞翔在蓝天中
的英难的成长历程三  自由游泳的鱼的追梦之路四  速度快不如长个好脑袋五  思路决定出路六  打开你
自己七  重量级选手的激励法则八  征服自己才是最重要的九  艾那姆周六检讨誓言卡

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<周六艾那姆的分享课>>

章节摘录

插图
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媒体关注与评论

书评一桌满载动物王国亿万年来智慧的盛宴！
36场引领你走向成功殿堂的激情演讲！
195个发人深省的快速成长法则！
这是一本通过动物的眼睛来反省人性弱点的书，也是一面通过动物的痛处比照人性痛处的镜子。
书中作者虚拟了一个动物王国精灵们聚在一起互相激励着生存，深刻反省中成长的生活场景，以动物
丛林中承载记录历史重任的艾那姆之口，讲述了动物精灵们与人类及世界斗智斗勇的精彩故事。
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