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内容概要

　　为大力弘扬在抗击非典斗争中展现出来的“万众一心、众志成城，团结互助、和衷共济，迎难而
上、敢于胜利”的伟大民族精神，激励广大干部群众在改革开放和社会主义现代化建设中奋发进取、
建功立业.全面完成十六大提出的各项任务，经党中央同意，中央组织部、中央宣传部、中直机关工委
、中央国家机关工委、教育部、科技部、农业部、卫生部、解放军总政治部共同组织了抗击非典斗争
英雄模范事迹报告团。
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李长春会见抗击非典斗争英模事迹报告团成员在抗击非典斗争英雄模范事迹报告会上的主持讲话我们
必将迎来抗击非典战斗的最终胜利广东抗非的特等功臣--钟南山我以我身抗非典驱除疫魔为人民忠实
履行人民军队宗旨打赢首都抗击非典攻坚战阳光和微笑的化身--记广东省中医院护士长叶欣烈士用生
命书写对党和人民的忠诚--记武警北京总队医院内二科主治医师李晓红一棵挺拔的白杨--追忆山西省
人民医院急诊科副主任、共产党员梁世奎以生命挽救生命科研人员抗击非典的特殊战场为人民的健康
而战为防治非典冲锋在前情系于民勇抗非典一个人就是一道屏障筑起抗击非典的钢铁防线社区连万家
责任重如山为民服务是天职为党分忧是责任八路大军会战胸科把人民的生命之托高高举起钢铁筑就的
防线后记
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章节摘录

　　用科学的力量与非典病魔殊死抗争　　从5月1日第一批134名患者人院起，小汤山医院共收治了来
自北京市60家医院的680名患者，这个数字，是世界非典病人的l／10，我国内地的1／7。
对于一个临时组建的医疗单位，加上绝大多数医护人员又没有救治过非典病人，我们的确感到压力很
大，任务艰巨！
“要夺取同疫病斗争的胜利，最关键的是要充分发挥科学技术的重要作用”，胡锦涛总书记的这一指
示，给我们指明了工作方向，增强了信心和勇气。
我们根据国家卫生部下发的sA。
RS治疗指导方案，结合国内外的成功经验，注重抓好基础疾病的诊治和危重患者的救治，成功探索出
“早干预、重支持、抗感染、慎激素、调心理、勤观察”的“小汤山综合治疗方案”，先后创建了生
物、心理、社会医学三级心理治疗和中西医结合治疗模式，并将军队医院信息化管理系统和病房电子
监控系统等现代化设备，运用到医院管理和临床医疗当中。
我们救治的67名危重病人，只有8名因多种并发症不治死亡，其余全部康复出院，创造了大规模收治非
典患者死亡率仅为1.1 7％的奇迹。
　　非典病毒不仅对人的身体器官造成严重损害，而且对患者的心理也带来很大创伤。
有的抑郁，有的恐惧，有的绝望，不配合治疗，在我们收治的病人中先后有70多人产生过轻生的念头
。
心理学认为：对于这些心理脆弱的患者，哪怕是一个温暖的眼神，一个祝福的手势，一句安慰的话语
，都可能使病人坚强起来。
为此，我们专门成立心理干预小分队，开通了心理热线，昼夜为患者提供心理服务。
一位73岁的老大娘与她的儿子同时住进医院，老人病情危重，一度失去康复的信心。
给她戴氧气面罩，她拽下来；输液，她拔针头；送药，她悄悄扔掉。
儿子怎么劝说都不管用，气得几天不去看她。
为了让老人配合治疗，心理专家和医护人员天天到床前对她进行心理疏导，同时在生活上给予精心照
料，用情和爱温暖老人的心，最终帮老人重新树立起了战胜疾病的信心和勇气。
　　小汤山医院组建之初，曾有外电预言：“大规模集中收治非典病人后，将有成批成批的解放军倒
在小汤山”。
事实上，小汤山医院不仅没有一人倒下，而且实现了医务人员的零感染。
这一成绩的取得，靠的是科学的防护机制和防护手段。
医院制定了100多条细之又细的预防措施和30多条几乎不近人情的管理规定，从医护人员洗手、行走路
线、穿着防护衣等细小环节。
都坚持用制度进行科学规范和严格管理。
隔离病区的各种会议，都是在室外草坪上进行，而且尽可能缩短时间。
这些看似有些僵硬甚至苛刻的“铁规矩”，和军人整齐划一、令行禁止的作风融为一体，在战胜非典
中发挥了关键作用。
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