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内容概要

《少年必读书手册》共分九篇，分别中国古典文学名著、中国现当代文学名著、外国文学名著、中国
獐文学名作、外国儿童文学名作、艺术欣赏读物、历史知识读物、科普知识读物和科学幻想作品。
可以说，这九类作品构建了一个人类丰富文化遗产的基本框架。
    为了便于理解掌握，在每一部具体作品之下，我们简要介绍了作者、作品的形成时间及特色，设置
了书海导航、内容梗概、鉴赏与评析精彩语录等栏目，使少年朋友能够在短时间里，比较全面地把握
每部作品的全貌和精神实质。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<少年必读书手册>>

书籍目录

第一篇 中国古典文学名著  《诗经》  《楚辞》  《三国演义》  《西游记》  《红楼梦》  《水浒传》  《
杨家将演义》  《聊斋志异》  《儒林外史》  《镜花缘》  《古文观止》  《唐诗三百首》  《宋词选》  
《元曲选》  《窦娥冤》  《西厢记》  《牡丹亭》  《桃花扇》第二篇 中国现当代文学名著  《故事新编
》  《女神》  《骆驼祥子》  《子夜》  《围城》  《家》  《屈原》  《毛泽东诗词选》  《雷雨》  《四
世同堂》  《红岩》  《谁是最可爱的人》  《青春之歌》  《青春万岁》  《寄小读者》  《傅雷家书》  
《平凡的世界》第三篇 外国文学名著第四篇 中国儿童文学名作第五篇 外国儿童文学名作第六篇 艺术
欣赏读物第七篇 历史知识读物第八篇 科普知识读物第九篇 科学幻想作品
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章节摘录

　　[书·海·导航]　　《诗经》是春秋时期的一部民歌集成，相传由王官采编汇集，《史记》中认
为孔子根据是否合乎礼义编选而成。
　　《诗经》收录了西周初至春秋中叶或稍后大约五六百年间的305篇诗歌。
　　其产生地域涉及现在的陕西、山西、河北、河南、湖北等省。
作者中有农夫、牧人、士兵，也有贵族和士大夫。
　　《诗经》是中国第一部诗歌总集。
《诗经》是中国文学史的光辉起点标志和现实主义文学传统的源头。
　　《诗经》思想内容健康高尚，其成就和影响是巨大的。
　　《诗经》本是一部歌集，后因音调失传，才变成了一部诗集。
《诗经》中的风雅颂其实就是按音乐特色来划分的，风就是地方乐调，国风即各国土乐的意思，类似
于今天的“河南调”，“山西调”等。
《诗经》中共有15国风。
雅是正的意思，雅乐即正声，正如周人的官话叫作雅言。
颂则是用于宗庙祭祀的乐歌，声音较舒缓。
孔子认为“兴于诗，立于礼，成于乐”，可见《诗经》通过音乐教化人心在当时是何等的重要。
　　《诗经》所表现的“饥者歌其食，劳者歌其事”的现实主义精神对后人影响最大。
其赋比兴的艺术表现手法直到今天还有其强大生命力。
历代民歌都是《诗经》的嫡传，历代文人都对《诗经》中的“四始六义”推崇备至，历代诗人都得益
于《诗经》。
的滋养。
《诗经》影响了中国社会的层层面面，不仅是我国最早的文学宝库之一，在世界文学史上也是独树一
帜，它已被世界人民视为中国文化的象征，被译成多达几十种国家的语言广泛流传，并作为送给外星
系生命的礼物之一而飞向了太空。
《诗经》在我国青少年中流传广泛，许多少年儿童非常喜爱《诗经》，经常能信手拈来，吐句成诗，
古老的《诗经》今天仍在焕发其隽永的魅力。
　　《诗经》是我国文学的光辉开端，它以丰富而深刻的思想内容，精湛而杰出的艺术成就把我国诗
歌发展推向了第一个高峰，其影响巨大而深远。
　　P2-3
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媒体关注与评论

　　在你的智力、记忆力最佳时读100部好书。
　　这是一些需要阅读一生、品味一生的书，更是一些消化吸收后可以得益一生的书。
　　当书籍和少年相提并论时，我们遇到了一个必须严肃对待的话题——在浩瀚的书海里，让人类的
未来和希望汲取怎样的营养，让少年具备怎样的心灵与情操，让少年具有怎样的想象力和创造力，让
少年怎样把握住生命的真谛⋯⋯　　于是，我们精心地为少年朋友们出了这部《少年必读书手册》，
一份良心与责任感促使我们调配了这样一桌既简单又丰盛的精神快餐，让少年朋友在成长的初期去咀
嚼，去品味⋯⋯
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