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内容概要

本书内容，广收古今中外有价值、有趣味的材料，涉及心理学、文化学、信息学、人体学、系统论等
方面内容，有《哈佛观人学》的精华，有刘劭《人物志》的见解，也有最新科学研究成功的信息。
所谓“博览天下群书”，搜罗散见资料，发掘潜在价值，理顺阅读脉络，用在这里恰如其分。

    编写本书的目的不只是鉴别他人，也在于了解自己；不仅仅是为了鉴定对方的个性，更重要的是学
会提高自己认识他人和了解自己的能力和水平，使自己能够在生活的道路上扬帆前进。
所以，我们认为，本书所涉及的内容还可以调节生活，修炼性情，了解最新的科学成就等。
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书籍目录

第一法 静观之法 擦亮雄鹰眼，识别人之身   在千米的高空，雄鹰在自由地翱翔，可是却能够发现地面
细小的猎物，古人诗中“草枯鹰眼疾”，正是对雄鹰眼力赞美。
人虽然没有鹰眼那样“疾”，可却能够发现雄鹰发现不了的猎物。
一个人的很多信息，都是能够从外表暴露出来的，只要你练就了一双鹰眼，就可以一眼看透人。
 第一观脸面  德国哲学家A·斯科芬翰尔说：“人们的脸直接地反映了他的本质，假若我们被欺骗，未
能从对方的脸上看穿别人的本质，被欺骗的原因不是由于对方脸没有反映出他的本质，而是由于我们
自己观察的不够。
”  1.脸是一个人的名片,不要被脸给骗了  2.獐头鼠脑讨人嫌,肥头大耳高智商  3.内心充满自卑感,脸上肌
肉变僵直  4.成天板着脸孔,根源是太敏感  5.脸上动作多,心里很紧张  6.鼻子冒汗,遇事难办  7.唇红齿白健
康,大嘴吃饭最香  8.鼓动双唇要说话,咬紧牙关出力气 第二观眼睛   劳夫·瓦多·爱默生说：“人的眼
睛和舌头一样会说话，不需要字典，都能够从眼睛的语言中去了解整个世界。
”透过眼睛这两扇窗户，你可以窥见一个人的情感、心智与灵魂。
英语里还把眼睛比作“灵魂之窗”、“情感之镜”或“智能之塘”。
第二法 倾听之法第三法 善断之法
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