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内容概要

青春期：大概就是你上初中和高中的年纪，具有向未知世界开放的心灵。
因为电视和电脑的普及，当代中学生可以说是“屏幕前长大的一人”，他们是一群“活在月亮里”的
人：孤独，敏感而自得其乐。
   杰出：具有很多大人作为成长的代价而失去的优秀品德，诸如：好学勤奋，积极进取、百折不挠、
聪慧敏锐、热诚善良、寻找阳光的方向，追求心灵的自由，在苦难中快乐，坚忍、奋进，在荣耀中沉
静，平淡。
   倾听：倾听那些来自孤独灵魂的青春期内心独白——最真实，最让人心痛，最让人感动的声音，走
进孩子们的世界。
   理解：他们的快乐与沮丧，他们的抉择与迷惘，他们的挣扎与渴望，他们的坚持与梦想，常常不被
爸爸、妈妈、老师甚至伙伴们所了解与体会。
   成长实录：“成长像一座迷城，每个少年都在寻找自己的出口。
”本书由多年从事少儿采访工作的专业记者，编辑采写而成，从一个又一个被访者出发，深入孩子们
的内心世界，真实清晰地刻划下当代中学生的成长足迹，全方位地展示当代中学生的生存状态。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<中学生生存状态报告>>

作者简介

穆怀黎，典型的水瓶座女子，以创作为最大的快乐。
辽宁儿童文学协会会员，长期担任少儿杂志记者，编辑，从事少年文学写作。
最幸运的事，在本书采访的过程中，认识了很多优秀的中学生，他们告诉笔者一件事；别以为成长的
轨道单一，如果你愿意，完全可以活出四维的空间来
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第一章 苦难的历程 莫欺少年贫  假如学校明天还在——民工子弟的求学之路  在黑暗里睁大眼睛——宏
志班出国学子唐来明  向日葵部落——在荒凉的土地上寻找阳光的方向 英雄出少年  爱在左，死亡在右
——靠注射胰岛素活着的文学少年  没有人是一座孤岛——自撑门户独自成长的男生第二章 荣耀的背
后 少年自有冲天志  黑白格子的世界里没有灰色——成为国际象棋国家级大师的少年  12点以后看星星
——国际奥林匹克天文大赛获奖者纪实  理想就像鸟不落——小院士进京记 True Man的世界  我，程序
员——智能机器人的创造者  活在月亮里的男孩——获得北京市市长奖金、中国首届青少年创新科技
大赛一等奖的男生  泠泠七弦上——全国古琴大赛少年组金奖获得者访谈第三章 精彩少年 卓越的另类  
模范生的逃亡行动  传说中的黄思路  人文少年侯晓晨  走出高考——离开母亲的日子 少年们的深情  在
镜头后成长——用自拍DV记录剖腹产全过程的男生  18岁男孩和他的“中国人俱乐部”  送上生命最后
一缕阳光——中学生临终关怀志愿者群体 网络时代  暖色地带——80后网络文学衍生物  龙七七的聊天
室——深阅读和浅阅读  我在网上等你——北京、郑州两地中学生网络社会调查平台纪实第四章 色彩
斑谰的世界 ⋯⋯第五章 少年心事
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