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内容概要

本书内容包括：军事心理学基础理论；军事应激；军人的心理反应和心理障碍；军人心理障碍（疾病
）的预防、咨询和治疗；军队医务人员良好心理素质的培养等，可作为军医学校的教材，也可供广大
军队医务工作者及政治工作者参考。
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引论一、�军事医护心理学的研究范畴二、�军事医护心理学的研究内容三、�军事医护心理学的研究目的
和意义第一章 心理学基础  第一节�认识过程  第二节�情绪和情感过程  第三节�意志过程  第四节�个性及个
性倾向  第五节�智力  第六节�气质  第七节�性格第二章 军事心理学基础  第一节�军事心理学的研究对象、
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颅脑外伤所致的心理反应及精神障碍  第二节�烧伤所致的心理反应及精神障碍  第三节�伤残后心理反应  
第四节�战伤后的应对第六章 军人的心理治疗与心理咨询  第一节�心理治疗的一般问题  第二节�战时心理
治疗及主要方法  第三节�战时心理咨询第七章 心理护理  第一节�心理护理概念  第二节�不同诊治过程中
病人的心理护理  第三节�不同年龄期病人的心理护理  第四节�特殊疾病病人的心理护理  第五节�病人一般
心理反应与心理护理第八章 军人的心理卫生与健康  第一节�军人心理健康的一般问题  第二节�战时军人
的疲劳与睡眠  第三节�战时军人心理健康的维护第九章 军队医务人员的心理素质及其培养  第一节�军队
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