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内容概要

本书对肝胆外科常见疾病的病因、症状、诊断、治疗和预防等作了详尽的介绍。
既介绍了一般的诊治方法，又介绍了当前最新的诊疗技术，特别介绍了微创伤手术-腹腔镜技术、十二
指肠镜技术、胆道镜技术的有关问题。
内容丰富，通俗易懂，可供肝胆外科疾病病人及其家属成员阅读，也可供基层医务人员阅读。
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作者简介

陈训如同志是中国人民解放军区昆明总医院军区肝胆外科中心主任，主任医师，第三军大学和昆明医
学院兼职教授，硕士研究生导师，享受政府特殊津贴。

    陈训如主任1941年9月生于湖北省老河口市。
1961年6月入伍，1966年毕业于第三军医大学(原第七军医大学)，分配至原昆明军医72医院工作，1978
年10月就师于吴孟超教授攻读硕士研究生3年，1981年获硕士学位后回原单位工作。
1985年10月调至成都军区昆明总医院工作至今。
他所领导的科室1993年7被成都军区批准为军区腹腔镜外科研究中心，1998年被批准为军区肝胆外科中
心。

    陈训如主任从事临床外科工作30余年，积累了较为丰富的临床工作经验，并十分注意学术水平的提
高，先后在国内外各级期刊上以第一作者发表论文70余篇，主编出版了我国第一部腹腔镜外科专著《
腹腔镜胆囊切除术》(云南科技出版社，1993年2月)，与新加坡中央医院合作主编出版了《腹腔镜外科
理论与实践》(云南科技出版社，1995年6月)，主编出版了《腹腔手术的并发症与对策》(云南科技出
版社，1997年6月)，《胆囊疾病患者就医指南》(1998年7月，云南科技出版社)，《微创胆道外科手术
学》(2000年4月，军事医学科学出版社)，这些工作对推动和促进我国腹腔镜外科和微创胆道外科的健
康发展起到了重要作用。
另外，他还参编专著近20部。

    陈训如主任坚持又红又专的道路，入伍后先后7次荣立三等功。
1984年被解放军三总部授予“先进个人”荣誉称号，1998年被军区联勤部授予“优秀基层主官”
，1999年被评为“昆明市百优医务工作者先进个人”，成都军区“科技强医先进个人”。
先后获军队科技进步奖8项，其中二等奖2项。
1997年度(首届)吴孟超肝胆外科医学基金三等奖。

    陈训如主任现任中华医学会外科分会腹腔镜外科学组委员，中华医学会云南外科分会副主任委员，
内镜外科、腹腔镜外科杂志常务编委，肝胆外科、肝胆胰外科、中国普外基础与临床、西南国防医药
、临床外科、消化外科、中国现代普通外科进展等杂志编委等职。
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各有什么优缺点？
    19.为什么有些病人做了腹腔镜检查还需做腹腔阄超声等检查？
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