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内容概要

《消毒实用技术》共分11章及附录5件，即消毒总论、消毒药械、医院感染的预防、室内空气消毒、生
活饮水消毒、豆房和食堂的卫生与消毒、托幼机构内消毒、公共场所卫生与消毒、野战条件下的消毒
、消毒鉴定实验技术、药械消毒效果检测；试液和培养基的配制与实验方法、常用器材药品种类与玻
璃器具洗刷等。
本书融国家卫生部有关法规标准和消毒基本知识及监测、鉴定方法于一休。
具有较强的实用性和可操作性。
可作为医大防疫的护士专科教常驻在考书籍：同时适用于防疫队（站）消毒工作需要；也适用于医疗
机构消毒检测人员，以及宾馆、招待所、休（疗）养院、托幼机构及公共场所卫生服务人员，是卫生
消毒知识培训的良好教材；还可作为广大公众学习和掌握卫生融离消毒知识的普及读物。
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作者简介

周尚汉，1948年12月出生，湖北省大悟县人。
1969年12月应征入伍，先后在中国人民解放军302医院临床一科、防疫队（1986年改名为总后卫生部防
疫队）工作。

    他先后毕业于解放军总医院附属医校、北京医科大学公共卫生学院大专函授班。
1983年在北京医学院基础医学系进修半年，1995年在军事医学科学院进修消毒实验半年，1986年参
加302医院举办的日语笔译速成班学习，期满结业。

    在防疫队，他先后从事流行病、军队卫生、消毒细菌检验。
1991年开始负责驻京总部直属医院、门诊部、宾馆、幼儿园的消毒监测工作。
由于学习认真刻苦，工作勤奋敬业、成绩突出 ，于1992年升主管技师，1996年受到医院干部2%提前
（2年）晋升技术级别的奖励。

    他多次从各种标本中检出邻单胞菌和气单胞菌等新的肠道致病菌，有的为国际、有的为国家内首次
检出。
自己或与别人合作撰写论文各40篇，分别发表在《人民军医》、《中国公共卫生》、《中国人兽共患
病杂志》、《中华流行病学杂志》、《中国媒介生物学及控制杂志》、《传染病临床与研究》、《中
国消毒学杂志》、《中华医院感染学杂志》等期刊上。
应约撰写的“隔离与消毒”被编辑在中国协和医科大学组织编写的《21世纪医师丛书》中，由王凝芳
和陈菊梅教授主编的《传染科分册》内（中国协和医科大学出版社）。
8次参加全军、人国或国际学术交流会，其中6次为大会或小组发言。
获全军医药科技进步三、四、五等匀多项。
4次担任全国人大政协会议和北戴河总后休养院食品卫生监督工作，均圆满完成任务，受到领导好评
。

    为了给医疗防疫饮食服务行业的监控的员提供学习和工作的方便，作者不惜花费许多宝贵时间和精
力，编写出这本《消毒实用技术》手册，奉献给读者。
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书籍目录

第1章�消毒总论　一、微生物的分布　　（一）微生物在外环境中的分布　　（二）微生物在人体内
的分布　二、卫生消毒工作的意义　　（一）防病保健　　（二）预防传染病　　（三）防止医院内
感染　　（四）消除生物战剂的污染　三、消毒有关名词解释　四、做好消毒药械的卫生质量管理　
五、消毒方法　　（一）物理消毒法　　（二）化学消毒法　六、消毒药械的合理选用　　（一）根
据物品对消毒作用因子的适宜性和消毒效果，选择适当方法进行消毒　　（二）对医疗器械要求达到
何等消毒水平，再进行消毒灭菌　　（三）再视污染物品传染性大小或污染程度，再实施消毒　　（
四）对人体或物品是否有损款或遗毒　　（五）视消毒现场的特点　七、影响物理消毒效果的因素　
　（一）处理剂量　　（二）穿透条件　　（三）湿度　　（四）有机物　八、物理消毒中应注意的
几个问题 　　（一）消毒前应对设备认真检查　　（二）正确装放物品　　（三）时间计算　　（四
）加强责任心，信真观察，防止意外事故　　（五）来菌物品贮存　九、影响化学消毒效果的因素　
　（一）药品因素　　（二）环境因素　　（三）微生物方面的因素　十、消毒剂使用中应注意的几
个问题　十一、消毒的合格标准　　（一）灭菌　　（二）防疫消毒　　（三）饮水消毒　十二、医
疗卫生饮食服务人员必须体检合格　十三、非典型肺炎的预防与消毒　　（一）个人预防“非典”的
措施　　（二）家庭预防“非典”的措施　  （三）消毒剂采购、贮存和使用中应注意的问题第2章 消
毒药械第3章 医院感染的预防第4章 室内空气消毒第5章 生活饮用水消毒第6章 厨房和食堂的卫生与消
毒第7章 托幼机构内消毒第8章 公共场所的卫生消毒第9章 野战条件下的消毒第10章 消毒鉴定实验技术
第11章 药械消毒效果监测附录
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