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内容概要

　　 近年来，随着社会经济的快速发展，人民生活水平的不断提高，儿童的心理行为与健康问题已成
为千家万户，乃至整个社会关注的热点。
开展儿童行为的研究，不仅对儿童健康的成长起着重要促进作用，而且对青少年乃至成年人的心身健
康也有着积极的意义。
本书阐述了儿童行为医学在医学中的地位、研究对象；讨论了儿童心理行为生长发育过程中家庭、学
校以及整个社会对他们的影响；对儿童健康行为的概念、表现和不良行为的戒除等进行了阐述。
本书还介绍了儿童意外伤害、儿童虐待、儿童自杀行为，以及电子游戏瘾、网络瘾、电视瘾、追星迷
的临床表现和诊治预防，本书最后还介绍了临床心理行为测验量表、心理行为治疗和儿童期保健。
     本书可作为高等医药院校医学心理学和行为医学的教学参考书，医护人员、大学生、研究生的课外
医学新学科阅读资料，也中作为家庭父母、学校及幼教教师指导儿童提高心理及行为素质的学习指南
。
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