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内容概要

中医和西医完全是两个不同思想体系的医学、西医是西方文化背景下的产物，它是微观的生物分子医
学．目前已从细胞层面进入基因层面，展现了当代医学科学的伟大成就，对人类的防病治病、康复保
健将做出新的贡献、从诊断上看，它采用了现代一切科学技术手段，从透视到化验，从B超到CT，冉
到核磁共振，一切手段都在为它服务。
一旦确诊后，便实施靶点式的治疗，一些疾病确实收到了立竿见影的效果?但当人类享受现代医学带来
的福气的同时，由于化学药品的缘故，却带来了意想不到的毒副作用，深刻感受到医源性、药源性带
来了新的痛苦，人们不得不把目光转向了东方，惊异于中医的神秘理论和神奇疗效，在“绿色革命”
中看到了希望，从而走进中国，走进中医这座宏大的医学殿堂。
    中医是东方文化思想体系的产物，它把人体当成小宇宙，自然界当成大宇宙，是宏观的天人相应的
整体医学、阴阳是它的活的灵魂，而阴阳用现代医学进行量化考核，是考不出来的，但你小能因此就
说它不科学，只能说是个未知数。
应当承认，现代医学先进的检查手段，无疑给中医带来了“洋为巾用”的效果，但这个检查结果，只
是中医诊断的验证，而最后的辨证论治，还得靠“望闻问切合参”的阴阳脉象“绝活”、中医的高明
之处就在这里、如有人看病，西医经过一系列的机械检查化验后，全身生理没有病变，查不出毛病，
便定为“神经官能症”。
    书中以医林人物为中心，以鲜活的具体事例为着眼点，从赞颂神医开始，继之以医德、医鉴、医讽
、医笑、医学、医论、医养和医创共计九篇，从古到今，从国内到国外，从城市医院到农村赤脚医生
，从名医到庸医，从医德到医风，从医学到名家，从经验到教训，从实践到理论，从继承到创新，多
层次、多方面、多视角，生动形象地介绍了中医文化发展的历史和现状。
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