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内容概要

本书分为两部分，上篇为基础护理技术操作技术，包括基础护理操作规程和基础护理操作评分标准两
部分。
基础护理技术操作规程中每一项护理操作都按护理程序的要求做出了详尽、规范的讲解；基础护理评
分标准，可作为护士生护理技能考核的标准指南。
下篇为基础护理操作技术习题集，将护理技术操作中所存在的问题，进行了整理、归纳，可帮助学生
检查学习效果。
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书籍目录

上篇 基础护理技术　第一部分 基础护理技术操作规程　　一、铺床技术　　　（一）铺备用床（被
套法）　　　（二）铺暂空床　　　（三）铺麻醉床　　　（四）为卧床病人更换被单法　　二、运
送病人技术　　　（一）平车运送法　　　（二）轮椅运送法　　三、维护病人安全技术　　　保护
具的应用　　四、帮助病人保持清洁的技术　　　（一）口腔护理（非昏迷病人）　　　（二）床上
洗头　　　（三）皮肤护理　　五、预防感染的技术　　　（一）无菌技术基本操作　　　（二）穿
、脱隔离衣　　六、生命体征的评估技术　　　（一）体温、脉搏、呼吸测量技术　　　（二）血压
测量技术　　七、满足病人营养技术　　　鼻饲法　　八、满足病人排泄技术　　　（一）大量不保
留灌肠　　　（二）小量不保留灌肠　　　（三）保留灌肠　　　（四）肛管排气法　　　（五）女
病人导尿术　　　（六）留置导尿术　　　（七）男病人导尿术　　　（八）膀胱冲洗　　九、给药
技术　　　（一）口服给药　　　（二）药物抽吸’　　　（三）肌内注射　　　（四）超声雾化吸
入法　　　（五）氧气雾化吸入法　　　（六）青霉素过敏试验法　　　（七）密闭式静脉输液法　
　　（八）开放式静脉输液法　　　（九）输血法　　十、冷热应用技术　　　冷、热应用方法　　
十一、急救技术　　　（一）心肺复苏术　　　（二）吸痰法　⋯⋯　第二部分 基础护理操作评分标
准下篇 基础护理操作技术习题集　第一部分 基础护理操作技术习题集　第二部分 基础护理操作技术
习题集参考答案
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