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内容概要

本书阐述了颈部的功能解剖、生物力学，并详细地介绍了颈椎病的病因、症状、典型体征、辅助检查
、诊断和鉴别诊断，总结了颈椎病可引起的全身表现。
对上颈椎疾患、颈原性头痛、颈椎间盘原性疼痛综合征、颈椎失稳症及挥鞭样损伤等的新进展分别作
为一种独立的疾病，进行了介绍。
　　本书诊治并重，以实用性为主，系统全面地介绍了牵引、西方手法、理疗、神经阻滞治疗、微创
治疗、药物及运动体操等的治疗原理、方法、适应证，最后讲述了在工作、生活中颈椎病的预防措施
。
可供疼痛科、骨伤科、康复科的医务工作者参考使用。
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