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内容概要

　　道教是在中国古代宗教信仰的基础上，沿袭方仙道、黄老道的某些宗教观念和修持方法而逐渐形
成，以“道”为最高信仰，相信人通过某种实践、经过一定修炼有可能长生不死，并成为神仙的中国
本民族的传统宗教，它尊老子为教主，奉老子的著作《道德经》为主要经典，且对其进行了宗教性的
阐释。
道教对于中国封建时代的政治、经济、哲学、文学、医学、化学、天文、地理以及思维方式、伦理道
德等各个方面都有过不同程度的影响。
　　道都是中国惟一的土生土长的传统宗教，是中国传统文化的综合体，要了解中国的传统文化，就
得了解道教。
但是，由于长期以来缺乏对道教进行系统、科学的研究，以及道教本身所具的复杂性，许多人对道教
有种种误解或错误认识。
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作者简介

唐大潮，湖南澧县人，1956年生。
先后获四川大学哲学学士、哲学硕士、哲学博士学位。
现为四川大学教学研究所教授。
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