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内容概要

　　《道教洞天福地》所描述的，是道教的社会理想。
其中探讨了这个社会理想的由来、发展及各个方面。
从中可以看到一些古人在想些什么，为什么会这样想。
那些故事本身都是虚幻的，但幻想者追求美好社会的愿望却是真实的，而这种愿望应当使我们感动，
使我们脱去一些俗气和浊气。
然后静下心来想一想，我们今天应该想些什么，做些什么。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<道教洞天福地>>

书籍目录

序一、上天与洞天1．飞升之梦2．老君开天与一气三清3．三十六天与三十三天4．海外五岳5．大洲三
岛6．天师设治与洞天二、人间五岳1．五岳综述2．东岳泰山3．西岳华山4．南岳衡山5．北岳恒山6．
中岳嵩山三、十大洞天1．概述2．王屋山3．天台山4．青城山5．罗浮山6．茅山四、三十六小洞天1．
概述2．峨眉山3．庐山4．四明山 武夷山5．金华山 玉笥山⋯⋯五、七十二福地六、别有洞天结语

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<道教洞天福地>>

章节摘录

　　葛洪叙述这个故事，是把它当作谎言。
但听了这个故事的人，却大多信以为真。
而关于昆仑山的故事，也就逐渐完备起来了。
　　托名东方朔的《十洲记》正式描述了昆仑山的风光。
《十洲记》说：　　昆仑山在西海的戌地，北海的亥地。
戌亥之间，也就是西北一带。
方圆一万里，周围有赤水环绕。
四个角有四座大山，乃是昆仑的支脉。
东南角的积石山，就是王母宫所在的山。
王母曾告诉周穆王，昆仑山离咸阳三十六万里，山高于平地三万六千里，上面有三角山。
方圆一万里，形状像一个倒扣的盆，上大下小，所以叫昆仑山。
三个角分别叫阆风、玄圃和昆仑。
上面有黄金铸造的天墉城，四面城墙各长千里。
上面有五座金台，十二座玉楼。
金台、玉楼光彩辉映，那是西王母管理的地方，仙官们的住所。
　　据《史记·禹本纪》，昆仑山上还有醴泉、瑶池。
西王母就在瑶池宴请周穆王，然而这里却没有提到。
而再到后来，特别是在《西游记》中，西王母已完全升到了天上，瑶池到了天上，她种的桃树也到了
天上，并且称为桃林。
她似乎不再统治昆仑山了。
在《白蛇传》中，统治昆仑山的似乎是南极仙翁。
不过是昆仑山上有不死之草，仍是大家向往的地方。
　　司马迁着《史记》，说张骞通西域，到了黄河源头，没见过什么昆仑山！
司马迁说的昆仑山，就是《山海经》说的神话昆仑山；司马迁以后，《抱朴子·内篇》所说的昆仑山
，可算是仙话中的昆仑山。
这样的昆仑山，如果把它说得太具体是不行的。
所以《十洲记》就把它作为海岛之一，到唐末杜光庭，就把这神话、仙话中的昆仑山作为海外五岳之
中岳。
　　⋯⋯
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