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内容概要

本书回顾了中共从延安时代开始与美国接触，到七十年代美国总统尼克松访华，打开中美关系大门，
再到一九九七年中国国家主席江泽民访美，确定中美两国建立面向二十一世纪建设性战略伙伴关系的
曲折复杂的历史进程。
详尽描述了“乒乓外交”、“中国恢复联大席位，尼克松访华、邓小平访美、台海危机、江泽民访美
等重大历史事件。
采用”述而不作“的手法，重点描述历史事件，一般少作评论。
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书籍目录

第1章  中美关系，冰冻三尺非一日之寒  1.毛泽东早年关于中美合作的设想  2.一个美国记者的“红色中
国”之行  3.罗斯福向延安派出了“迪克西使团”  4.出尔反尔的美国总统特使惹恼了中共领导人  5.毛泽
东、周恩来的访美要求被搁置一边  6.毛泽东在中共七大上讲：“美国政府的扶蒋反共政策，说明了美
国反动派的猖狂”  7.别了，司徒雷登第2章  毛泽东向美国乒乓球队发出邀请，尼克松派他的特使秘密
访问北京  1.毛泽东要到密西西比河去游泳  2.尼克松认为，不能让中国人“生活在愤怒的孤立状态之中
”  3.苏联人把要对中国实施核打击的秘密计划告诉给美国，美国人又将这一秘密计划汇露给了中国  4.
柯西金的专机降落在北京机场，尼克松为此吃惊不小  5.四名中共元帅“奉旨”座谈国际关系，陈毅向
毛泽东提出了一个“不合常规”的设想  6.毛泽东请斯诺给尼克松捎个信：他如果要到北京来，“叫他
悄悄地，不要公开”  7.尼克松总统的“月辉”旅行，全为实现他的“东方之梦”  8.美国官司员开始有
意识地用“中华人民共和国”的正式名称来称呼中国  9.“乒乓外交”开始了中美关系的历史性转折 
10.尼克松的’葬礼外交“未能如愿，但他很快对中国人的”乒乓外交‘作出了积极反应  11.受到鼓舞
的尼克松又差一点改变了主意  12.基辛格坐着一架波音707飞机向远东飞去，很少有人知识他的真正目
的地  13.基辛格能够大功告成，还得依靠叶海亚总统导演的遁身术  14.大家都以为万无一失了，没想到
贝格无意中的发现险此汇露的天机  15.中美高级官司员在北京开始了二十几年来的每一次握手  16.毛泽
东说：“我看，台湾问题事小，世界的局势事大”  17.短短的中美“七·一五”公报，却让全世界的
人们目瞪口呆第3章  尼克松总统访问中国，中美交往的大门渐渐打开第4章  经过中美几任首脑的艰辛
努力，两国终于正式建立了外交关系第5章  邓小平访美将中美关系事入“蜜月”，《与台湾关系法》
又给“蜜月”宠罩上阴影第6章  里根推行对华“双轨政策”，中美关系有退有进第7章  尽管布什是中
国人民的“老朋友”，但在他执政时期中美关系却退入“低谷”第8章  在摩擦与冲突中的中美四次首
脑会晤第9章  江泽民对美国进行国事访问，中美建立“战略伙伴关系”结束语附录1：中美在上海签订
的《联合公报》附录2：中美建交联合公报及两国政府声明附录3：美国国会通过的《与台湾关系法》
及卡特总统的声明附录4：中美“八·一七”联合公报及有关声明主要参考书目后记
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