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内容概要

妒嫉是一种最无能的竞争。
虚荣的人，容易轻浮；轻浮的人，容易受骗；受骗的人，容易受伤；受伤的人，容易沉沦。
猜疑是一把双刃剑，伤害别人的同时，也会伤害自己。
刚愎之人，多是无礼之人；无礼之人，多是孤立之人；孤立之人，多是最终失败之人。
自卑是人生潜在的杀手，它可以扼杀成功，扼杀幸福，扼杀快乐。
对于懦弱者来说，该反抗的不反抗，不该忍的也都忍了，于是妥协再妥协，就成了他们生命中的主旋
律。
贪婪不但不能使人实现
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