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内容概要

宇宙的精华是生命，生命的精华是人，人的精华是智慧，智慧的精华是佛！

    佛云：“实智慧者，则是度老病死之坚牢船也，亦是无明黑暗之大明灯也，一切病者之良药也，伐
烦恼树之利斧也”。

    佛充满了无边的智慧与无尽的温柔，慈悲地抚慰着每一个人；佛超截止了所有宗教的分别，超截止
了所有苦恼的纠缠，佛遍满了所有的心灵，让所有的人心充满智慧。

    佛的智慧没有丝毫迷信和玄虚，呈现的是大自然的客观真理。
它是活活泼泼、灵灵沉知的；它无所不在，无所不住。

    佛陀说法，经常借助事物特点来譬喻，结合时机来提掇。
而譬喻所及，佛让人们更相信自己，也更深地体会到佛在心为及人生中的妙用。
一句比使能令是非山崩海枯，人我曲直俱焚；一句比喻能令人我电光激驶，千年念相照。

    “持平常心，参生活禅”，放下心上所有烦恼事。
在这娑婆世界人们纷纷追逐名利享乐之际，本书透过最生活，、最浅明的二百多个佛的智慧故事告诉
读者；佛的般若智慧就在生活实际中。
篇幅故事，可以砥砺，可以醒悟，可以鉴明，可以玩味⋯⋯
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