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内容概要

任何世界在其发展过程中都存在时机和事机，而把握此两点对人生选择、战略决策、计划实施等至关
重要，能够较准确地识别时机的到来，并据此做出人生决择，即为识时和的俊杰。
    人生路上，知何时进何时退，方可畅通无阻，无视进退规则，可能永远会与失败为伴，甚至遭遇、
致厄运。
    生死存亡人生路，进退选择一念间。
    有的人之所以一事无成，多是因为不明局势，该进不退，该退不进，历史上，那些在波涛汹的权力
旋涡中生存下来的人，皆是善于进退之人。
    选择中国历史自下而上游戏的一些典范，通过一个个生动的故事向人们提示历史人物的经验和教训
，从而使人感悟到生存的智慧和方略，这便是本书的主旨所在。
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在藏露之中求守稳  将复仇之心藏在屈辱中  自污以保全身  木秀于林，风必摧之  恃才傲物，于已不利  
疯癫之中隐藏大计  韬光养晦，何机而动  藏形隐迹，骗过大敌  藏锋是一种自我保护  聪明人之不自招
妒忌  深谋远虑成大功在刚柔之中回旋制胜  不卑不亢，化争斗于无形  善于操纵外力的控权之术  谁先
强硬谁就可能占有先机  以赏为表，以罚为里  罚不失爱，严中有情  “柔道”是治国处世的最佳方法  
仁德才是受人推崇的治政之道  情义最能打动人在联欢会之中揽心集权  放宽政策收买人心  不因人过而
废其才  公正对待敢于直言者  不计私怨，取信于人  恩义胜过严厉  饶人一条路，伤人一堵墙  集中军权
也可用软招术  为绝后患，屠杀忠贞  权力与亲人孰轻孰重⋯⋯在时势之中把握机会在名利之中抉择进
退在变化中灵活对应在忍让中踏实前行
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编辑推荐

　　在中国历史中，为了得到权势，为了驾驭他人，为了自我保全，无数人把玩着生存游戏，他们深
谙人性丛林的进退规则。
本书选取中国历史中生存游戏的一些典范，通过一个个生动的故事向人们揭示了历史人物的经验和教
训，从而使人感悟到生存的智慧和方略，能够进退自如，将胜券牢牢握于掌中。
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