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内容概要

　　股民要制订切合实际的股市投资方略。
要树立正确的投资理念，摒弃不良炒股习惯。
对自己炒长线还是炒短线，是集中投资还是分散投资，要做到心中有数。
学会大盘与个股相结合的操盘手法，避免掉人空头陷阱。
这样才能做到明明白白炒股，轻轻松松赚钱。
　　选股要做到“瞻前顾后”。
既要看前期走势，也要看其成长性；既要看业绩，也要看股本；既要能发现黑马，也要看投资价值。
决不能人云亦云、盲目跟风，成为搏傻的对象。
　　炒短线要掌握操作要领。
要把握炒短线的时机。
买股票要准，该出手时立即建仓，毫不犹豫；卖股票要狠，判断进入高点坚决斩仓，下跌到止损点狠
心出局，决不能拖泥带水。
抢反弹时要眼明手快，做到抓一波行情获一笔收益。
　　要有防套和解套的准备。
要有识顶逃顶意识，防止被套。
当股价运行到高位的时候，不要为收益冲昏了头脑，要看到风险也到了高位；被套牢后要调整好心态
，不要紧捂着烂股票不放，要想办法止损，积极换股主动解套。
　　最后还要学会与庄家共进退。
要了解庄家坐庄的一般手法，密切关注盘面变化，辩证分析上市公司公告，从一点一滴的信息中，判
断庄家的最新动向。
庄家吸筹的时候建仓，庄家出货的时候斩仓，如影随形，与庄共舞。
千万别听庄家讲故事，接最后一捧，成为庄家的牺牲品。
　　股市有赚钱机会，但也必然有风险。
对普通投资者来讲，一定要学习基本的分析方法，善于借鉴他人的实践经验，练就一身炒股真功夫，
面对风云变幻的股市，“千磨万击还坚劲，任尔东西南北风”，总能把风险降到最低，永远做一名成
功的投资者。
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作者简介

　　张健，北京经济管理学院教授，我国著名证券与投资专家。
多年来。
一盲从事资本市场的研究工作，先后担任多家投资机构管理咨询顾问。
熟谙我国股市的发展演变过程及相关法律法规，了解股民的结构与分布状况，长于股市的价值投资分
析．提出的“组合投资，价值第一”的投资理念，被广大股民奉为经典“诀窍”，不但具有学术价值
，而且成为股民的操作指南。
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