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内容概要

　　被整、被踩的经历，恐怕谁都会遇上，千万不要为这些事情搞得心力交瘁，谁笑到最后，谁笑得
最好，有些远远没有结束，只要你奋发图强，早晚有一天能够东山再起。
《有人踩你》将向你介绍在人际交往过程中遇上被整、被踩时应该怎么样去对待之，让你在人际交往
过程中能轻松自如，游刃有余地处理好人际关系。
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书籍目录

前言
第1章 把握交友的分寸
第2章 说“不”的技巧
第3章 揣着明白装糊涂
第4章 说服的关键在于“服”
第5章 批评不要让人恨
第6章 与下属的相处之道
第7章 与老板交往的法则
第8章 同事间的应酬术
第9章 照顾他人的脸面
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