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内容概要

　  素描是一切绘画和造型艺术的基础，正如文艺复兴时期的艺术大师米开朗基罗所说：&ldquo;素描
，它是构成油画、雕刻、建筑以及其它种类绘画的源和本质。
&rdquo;无论在昨天、今天还是明天，学习素描永远是培养造型能力和提高艺术修养的重要手段和途径
。
作为基础素描的初步&mdash;&mdash;石膏头像写生，则是迈进造型艺术殿堂至关重要的第一步，打好
了这方面的基础，就能为进一步的基本功训练铺平道路。
　  石膏头像在光的作用下产生不同浓淡的黑白灰效果，用素描术语　称之为&ldquo;明暗五调
子&rdquo;。
通过对石膏静物和头像的写生，培养学生整体观立体的表现的能力。
每个石膏静物和头像各具造型的特点。
初学时，应从简单的几何体着手，培养学生正确的观察方法与良好的作画习惯。
然后，再过渡到石膏头像的写生。
　  物体在光照下都会显 出明暗层次不同的立体效果，而石膏头像的层次变化最能使初学都掌握。
尤其在这至内的素描灯照射下，五调子更显而易见。
因此，它是初学者 素描入门的最佳作画习惯。
写生时，光源先采用 容易掌握的室内灯光，然后再过渡 到室外自然日光。
　  石膏头像的训练，首先培养的是视觉思维的概括能力。
落笔前，视线应放在总体感受上。
在捕捉整体结构的同时，概括最具特征的光影效果。
对形象特征应有主次、前后、大小的概括和 描写，切不可急于局部地细节描绘。
正如安 要和乐所言：&ldquo;线和一形越是简略，就越富有美和魅力。
相反，你只顾分析形的局部，不但使局部彼此松散无力，而且还会形弄得支离破碎。
&rdquo;因此，学习石膏静物和头像素描要正确理解整体与局部的关系，懂得局部的刻划不是破坏整体
，而是用细节来丰富整体，并始终将 &ldquo;整体&mdash;&mdash;局部&mdash;&mdash;整体，概
括&mdash;&mdash;深入&mdash;&mdash;概括&rdquo;的思维主式贯彻到画前的观察、 中间的深入和收
尾的调整之中。
　  在培养整体观念的同时，要加强立体观念的培养。
罗丹曾经说过&ldquo;你们要记住这名话：&lsquo;没有线，只有体积。
&rsquo;在你们勾描的时候，千万不要只着眼于轮廓，而要注意形体的起伏，是起伏在支配轮廓。
&rdquo;这就是说，是形体起伏作用于线，线只是内在结构的外形化，这就是画家在主客观统一后的立
体观念。
　  任何艺术者离不开技法，它是达到目的手段，是直接影响作品成败的因素之一。
而技法的娴熟高超决不是一个孤立的奇迹。
技法训练不仅是能力的培养，同时也是艺术修养的锤炼，只有艺术修养提高了，技法才能获得新生。
　  基础素描的学习是循序渐进的过程，而找到个良好的开端则是成功的一半。
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