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内容概要

小朋友，你想成为好孩子吗？
要想成为好孩子，除了靠爸爸妈妈和老师教育我们，最重要的是学会自己教育自己，自己当自己的老
师。
    怎样做到自己教育自己呢？
请你们看看这本书。
一边看，一边想，有困难再找爸爸、妈妈和老师帮忙，慢慢就能学会。
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这本书里画了些什么？
    ——开头的话要成为好孩子和什么有关系？
    ——遗传、环境、教育和自我意识猴子也会照镜子吗？
    ——一个红鼻头的故事你会画自已吗？
    ——测一测孩子对自己了解多少人怎样认识自己？
    ——如实、全面和发展地看待自己为什么在镜子面前不偷糖吃？
    ——一个巧妙的心理实验怎样改掉坏毛病？
    ——抗病记录很灵验孩子对自己有信心吗？
    ——千方百计让孩子体验成功他为什么说我是坏孩子？
    ——要科学准确地评价自己的孩子小红花为什么有魔力？
    ——家校都要有表扬制度怎样给孩子过生日？
    ——引导孩子想想自己的过去和未来哪些是自我教育能力？
    ——自我认识，自我要求，自我践行，自我评价后记
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