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前言

回首二十世纪，既是人类社会获得物质财富最多的世纪，也是人为破坏环境最严重的世纪。
在品尝了自己酿成的恶果后，国际社会于1972年在瑞典斯德哥尔摩召开了人类环境会议，开始了防治
污染，保护环境的征程，实现了人类环境认识史上的第一次飞跃。
20年后的1992年，100多位国家首脑出席了在巴西里约热内卢召开的联合国环境与发展大会，共同探讨
环境与发展问题，明确提出摒弃传统增长模式，实施可持续发展战略，实现了环境认识史上的第二次
飞跃。
正是伴随人类对环境问题认识水平的不断提高，环境保护事业才得以不断深入和发展。
二十多年来，在党和国家的重视和领导下，我国环境保护工作从小到大，从弱到强，取得了很大的进
展，与此同时，全民环境意识也有了很大的提高。
刚刚过去的五年，是我国公众环境意识提高幅度最大的时期，是环境保护与经济发展结合最紧密的时
期，也是环境保护发展最快的时期。
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内容概要

《人与自然和谐发展(成人读本)》主要内容：二十多年来，在党和国家的重视和领导下，我国环境保
护工作从小到大，从弱到强，取得了很大的进展，与此同时，全民环境意识也有了很大的提高。
刚刚过去的五年，是我国公众环境意识提高幅度最大的时期，是环境保护与经济发展结合最紧密的时
期，也是环境保护发展最快的时期。
正是由于各级党委、政府把环境保护作为一项基本国策落实到各项发展进程之中，加快产业结构调整
，增加环保投入，加大环境执法力度，才使环境污染恶化的趋势得以基本控制，一些地区和城市的环
境质量开始得到改善；正是由于工业企业界不断改革创新，采用清洁生产技术，沟汰落后设备工艺，
加强污染治理，才使全国污染物排放总量得以控制并有所减少；新闻界环境宣传和舆论监督的日益广
泛和深入，既揭露了破坏环境的行为，促进了环境问题的解决，又提高了公众的环境意识；在自觉运
用法律武器，维护自身环境权益的时同，广大群众也越来越多地参与到保护和改善环境的活动中，这
为环境保护事业的深入发展奠定了极其重要的社会基础。
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书籍目录

第一章 认识自然一、地球：自然之母（一）地球的起源（二）地球的五大圈二、不同时代的自然观（
一）古代“天人合人”的自然观（二）近代天人对立的自然观（三）现代和谐发展的自然观第二章 依
赖自然一、生命的演化二、人的特性（一）人的自然属性（二）人的社会属性三、人对自然的依赖 （
一）人对生存条件的依赖 （二）人对自然条件的依赖 （三）人对自然变迁的依赖 （四）人对于自身
活动所引起的自然变化的依赖 四、生存的需要（一）人工控制的自然（二）人工培育的自然（三）人
造自然物第三章 改造自然一、迅猛的发展，空前的繁荣（一）科学技术日新月异（二）世界经济迅猛
发展（三）人类社会空前繁荣二、大自然的报复（一）严峻的现实（二）我国环境状况和面临的形势
第四章 回归自然一、警告：罗马俱乐部和零增长理论二、觉悟：善待自然（一）《人类环境宣言》与
世界环境日（二）《里约热内卢宣言》与《21世纪行动议程》（三）人与生物圈计划三、选择；可持
续发展（一）可持续发展观的形成（二）可持续发展战略在中国的实施（三）要持续发展初见成效四
、未来：充满希望（一）热核聚变：有待开发的能源（二）氢能；理想清洁的动力能源（三）绿色之
风：吹遍美好未来学习思考题
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章节摘录

早期的地球是一个没有生命的世界，经过漫长的演化，逐渐产生了有助于生命物质诞生的环境。
在太阳辐射和其他条件下，经过长期的进化过程，终于缓慢演变出原始生物。
原始海洋中藻类的光合作用，释放出氧气，逐步形成了臭氧层。
臭氧层吸收了致命的紫外辐射，从而创造了生物由海洋登上陆地、向更高级生命形式进化的条件。
如果地球上空没有出现一层厚厚的大气的话，那么生命或许仍然停留在原始的阶段。
7亿年前，海洋里出现了低等植物和低等动物，有些海生植物被冲到岩石上，并在那里生存了下来。
随后越来越多的植物在高低不平的地面上生长，跟着出现了动物、鱼类逐渐演变成了两栖动物，鳍像
腿一样帮助它们爬过被海水冲刷的沼泽地，鱼鳃后来也发展成为肺，能呼吸氧气，青蛙、蛤蟆是他们
的后裔。
距今约在3.5亿年以前，生物开始大规模地向陆地移居。
在整个地球表面上遍布了生有绿叶的新型植物，进行光合作用和呼吸作用。
大气中的氧气，有3／4是由植物的光合作用产生的。
接着爬行类动物出现了，恐龙是这个时代横行海陆空的霸丰。
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编辑推荐

《人与自然和谐发展(成人读本)》由中国环境科学出版社出版。
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