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内容概要

根据科学研究表明，儿童通常每小时可读15-25个生词，而成人在理解的前提下可认读50个生词。
尽管接受生词的多少会因人的年龄、情绪、动机、学习背景等因素而有很大差异，但初中阶段总共要
求掌握3100多个词汇，所以平均每天只要记住3个词汇，就已经超额完成任务了。
因此，我们首先要解开心结，轻松上阵。
每天只要记住3个就行。
怎么样，现在你是不是觉得记单词轻松多了呢？
    本手册全面配合最新人教版新目标英语教材，涵盖高三年级教材全部词汇，并配有经典列句及语法
精要，方便你在语境中自然记忆词汇；在编排中，英汉左右对照，词条间用不同颜色区分，充分强化
背记的实用性；在标记上，突出重点，在栏目里，扩充词汇知识，增加对比、联想等记忆方法，做到
轻松记单词。
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Unit 1 How often do you exercise?　语法必备精要 Unit 2 What’s the matter7 　语法必备精要Unit 3 What
are you doing for vacation?　语法必备精要Unit 4 How do you getto school?　语法必备精要 Unit 5 Can you
cometomy pay?　语法必备精要Unit 6 I’m more outgoing than my sister7　语法必备精要Resiew of units
1-6Unit 7 How do you make a banana milk shake7　语法必备精要 Unit 8 How was your school trip?　语法必
备精要 Unit9 When was he born?　语法必备精要Unitl0 I’m going to be a basketball player　语法必备精
要Unit 11 Could you please clean your room?　语法必备精要Unit 12 What’s the best radio station?　语法必
备精要Review of units 7-12Culture unit 1Culture unit 2
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