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前言

　　“您是孙维韬老首长吗？
”，“是的。
”“首长！
我是门诊部理疗科郑仁科。
我最近写了一本书，台海出版社准备出版。
他们要求我请位老首长、老作家为这部书写篇序言。
有人向我推荐您，说您是作协会员，军旅作家，写过不少书⋯⋯，您同意吗？
” 一次电话，拉近了我同这位素不相识作者的距离。
我毫不犹豫地立刻答应了，因为，小郑写书，早有耳闻。
当时，很想见见这位有才气的士兵作家。
真巧，今天不期而遇了，他主动找上门来，请我写序，我当然十分高兴。
不知为什么，有种相见恨晚的感觉。
　　为了写好这篇序，我请他把书稿送给我，并邀他畅谈了几次，询问一些我急切想了解的情况。
这个长相帅气的四川小伙子，高高个头，脸上还散发着稚气，浓眉下有一双炯炯有神、咄咄逼人的大
眼睛。
几次畅谈使我进一步了解了他参军成长的心路历程。
　　本书作者郑仁科来自四川绵阳市一个普通农民家庭。
2003年应征参军来到总参管理保障部北极寺老干局勤务队。
开始一年，天天站岗放哨，后来在站岗的同时参加了局里组织的按摩班培训。
参加培训的共七八十人，小郑是这些学员里面，第一个通过卫生部技术考核，并取得中医针灸师的学
员。
后来根据工作需要，借调到院里门诊部。
　　一年后，他主动要求去中医药大学针灸推拿班深造。
在充分掌握了针灸按摩技术后，他用自己的所学，更好地为老干部服务，提高了服务质量，不少老首
长请他治疗，解除了多年的疼痛，纷纷写信表扬他。
　　小郑2003年入伍以来，由于进步快，成绩突出，几乎年年立功受奖。
　　据不完全统计，他曾获得五次嘉奖，三次被评为优秀士兵，2009年又被评为优秀共产党员。
此外，在参加政治部举办读书演讲比赛和知识竞赛中，他也多次取得第一名的好成绩。
　　小郑在创作方面也不是一帆风顺的。
他从小就喜欢看书，喜欢作文。
　　这些爱好与习惯为他以后的文学创作打下了基础。
后来，到2007年，在参军后的某一天，沉淀在他心灵深处、蕴藏多年的创作冲动突然像火山一样喷发
出来，他决心拿起笔，把自己所见所闻的切身感悟都写出来，开始，他自己也懵懵懂懂地，不知写些
什么，是小说，是中篇，是散文，还是报告文学⋯⋯一概不知，但是写作欲望和决心已经不可动摇。
　　本来，作为一名士兵，在圆满完成份内工作的情况下，利用业余和节假日休息时间埋头创作小说
，是无可非议的。
但是，他周边的同志出于误解，给他不少思想压力。
当时有人认为他“不务正业”；有人认为他“好高骛远，不知道天高地厚”；等等，不一而足。
　　大家没有想到，作为一名士兵，利用仅有的点滴业余时间和节假日，用滴水穿石的韧性和奋斗精
神坚持写作，该是多么的难能可贵。
他的坚持，咋一看是一滴水，实际上那是成年累月的千万滴汗，那是含憾和不被理解时流下的一滴滴
泪；那也是回眸往事冷静思考时．从心底流淌出的一滴滴血。
他在创作上向前跋涉该多么艰难。
　　“人言可畏”，纵然如此，他那颗小小心灵抗拒不住来自外界的舆论压力。
他在创作上产生了疲惫和困惑，心里彷徨起来，实在顶不住了，想打退堂鼓了。
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此时此刻，局领导和政治部的领导及同志得知后认为应该大力支持，鼓励他一定要坚持下去，“坚持
就是胜利！
”让他牢记。
　　组织的热情鼓励和大力支持再次激发了小郑的创作热情。
他很快就从困惑和彷徨中走了出来，抓紧一切业余时间，一鼓作气，写完了那部别具一格的十二万字
的中篇小说《两个新兵》，取得了初步胜利，看到自己处女作的问世，心里格外高兴。
　　此时此刻，他又想起了《钢铁是怎样炼成的》主人公的一段话：“不要因碌碌无为而羞耻，也不
要因虚度年华而悔恨⋯⋯。
他利用仅有的业余时间来创作，虽然十分辛苦和劳累，但回首往事时却倍感欣慰。
这段时间没有空过，不会因虚度年华而悔恨。
　　小郑这次将出版的新书是把《两个新兵》和《我的童年》两部中篇合二为一，定名为《新兵和他
的童年》。
都是用第一人称写他自己最熟悉的经历和见闻。
　　我对他的第一部中篇的立意和选择的视角非常感兴趣。
他写的是参军入伍后直接来到北极寺老干局当兵的故事，在这个特殊的环境中，怎样成长的心路历程
。
当年，他离开家乡时，本想到作战部队，当一名“士兵突击”中许三多那样的新兵，摸爬滚打，大干
一场。
可是现实却完全不同。
　　北极寺老干局，在北京大城市，门前就是灯红酒绿的美食街，服务对象就是曾经久经沙场的老首
长，进入双高期、耄耋之年的离休老干部。
服务对象和环境都截然不同，条件差别很大，在这个环境中还能不能学习“许三多”呢？
心中嘀咕起来，有些抱怨自己命运不好，没有分配到自己理想的作战部队，曾一度产生过莫须有的困
惑。
　　后来经过入伍教育，技术培训，党课学习，革命传统教育和老干部的言传身教，不断端正了自己
的服务态度，坚信在这个环境中，只要严格要求自己，同样可以成为“许三多”那样的优秀士兵。
　　这些年来，小郑积极自觉地参加政治部组织的各种有针对性的灵活多样的活动，比如认真听老首
长讲革命传统，不定期深入学习“三个代表” “科学发展观，”“当代革命军人核心价值观”，等重
大活动，千方百计提高自己的政治思想觉悟和理论水平，树立了当代革命军人价值观，明确了苦乐观
，荣辱观，生死观。
并把这些政治教育理论学习的心得逐渐化作为老首长热情服务的自觉行动。
剖析小郑这位士兵的成长历程，便可清晰地看出北极寺老干局政治部门，多年来在教育培养战士方面
取得了令人敬佩的成就。
　　小郑对我说，他2003年参军入伍就来到了北极寺，一呆就是七年，是 “土生土长的北极寺兵”，
从一个普通的农村青年，通过解放军革命大熔炉的锻炼，迅速成长成为“优秀士兵”，不仅加入了中
国共产党，而且还被评为“优秀党员”，应该说，小郑这段人生经历，无论在政治思想上，技术业务
上，还是在创作上所取得的每一个成就，都与组织的教育关怀和大力支持是分不开的。
我们北极寺老干局多年来一直认真贯彻总参总政所布置的政治学习计划，采取灵活多样，易被采纳的
方式坚决贯彻执行上级的指示，取得了可喜的成果。
郑仁科的成长就是一个明证。
　　小郑的第二部中篇是写他的童年，在作品中他真实地记录了一个农村孩子在四川绵阳那块并不十
分富裕的土地上幸福地度过值得永远回忆的美好童年。
语言淳朴，情节真实感人，处处散发着农村泥土的芳香。
　　但作者并没有只停留在具体情节的描述上，他在字里行间使读者感受到美好生活来之不易，不知
不觉间便使读者的认识升华到党中央对农村制定的“三农政策”，给农村带来翻天覆地的深刻变化上
来，故事深入浅出，令人十分信服。
　　总之，我作为第一位读者，认为小郑这个士兵即有远大的目标抱负，又有能力写出这两部中篇小
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说，实在是难能可贵，我向他表示热烈祝贺。
　　“万事开头难”庆贺他在创作上迈开的可喜的一步。
　　在充分肯定作者取得成功的基础上，也想在这里提几点希望。
希望小郑既要看到自己的成绩，更要认识到自己的不足，要有自知自明。
希望小郑今后还要多读书，既要博览群书，更要有意识地多精读一些名著，深入学习老一辈作家，透
视生活，提炼生活，剪裁生活，洞察生活和驾驭文字，精炼表达的能力。
　　饭要一口一口吃，路要一步一步走。
不要急于求成，要天天练笔，坚持写日记，记录下你身边发生的故事，对你的影响最深，值得写的东
西；要有意识地锻炼自己的观察和分析能力；要不断提高自己驾驭文字的表述能力。
要夯实自己的根基，记住有多深的沟，才有多高的墙。
　　我深信，小郑是一个很有潜质、很有灵气和悟性的年轻有为的作者，未来前途无量。
希望小郑牢记住这段富有深刻哲理的名言：没有比脚再远的道路，没有比人再高的山峰，即使永远找
不到大海，也不要停顿寻觅涛声，无愧无悔才是人生，即使你的脚印被时代的风沙所掩埋，也要珍惜
走过的历程，既然目标已经选定，那么，你留给后人和世界的只能是你的背影。
　　二○一○年九月
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内容概要

　　《新兵和他的童年》作者郑仁科来自四川绵阳市一个普通农民家庭。
　　2003年应征参军来到总参管理保障部北极寺老干局勤务队。
开始一年，天天站岗放哨，后来在站岗的同时参加了局里组织的按摩班培训。
参加培训的共七八十人，小郑是这些学员里面，第一个通过卫生部技术考核，并取得中医针灸师的学
员。
后来根据工作需要，借调到院里门诊部⋯⋯ 《新兵和他的童年》将为大家讲述郑仁科的故事。
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作者简介

　　郑仁科，四川绵阳人。
2003年入伍，总参某老干局门诊部卫生员。
2004年开始学习中医针灸推拿，2007年在北京中医药大学针灸推拿班学习，2008年取得卫生部中医针
灸师资格证。
自幼爱好文学，曾发表短篇小说《我的父亲》。
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书籍目录

序/孙维韬一　新兵二　童年后记
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章节摘录

　　完事后，我站在一个能将大院门13所有景物尽览眼底的窗口东张西-望。
各种挂着北京牌照的汽车，背着不同颜色的外壳“招摇”地在“美食街 ”前面的马路上穿梭着。
如果不是红灯亮起，让它们乖乖地停下，那么，这些车辆就宛如一根根无头无尾的七色彩带。
眼前的一切让我心里顿时一亮，一颗紧张的心也豁然开朗。
这是农村长大的我从没见过的景致，这种景致的保鲜期很容易让人想到会是海枯石烂、天荒地老。
后来的某个时候我才得知门口就是经常被食客所称道的“美食一条街”。
　　还有高楼和穿着与首都这个走在时代前列城市融洽很好的行人，让我第一次感觉到自己身在北京
。
虽然两个月之前已经来到北京，但新兵连封闭式的管理再加上封闭式的训练让刚入伍的我们身上的很
多东西也知趣地封闭起来。
这种封闭中也有着零星的活跃思维，正如很多从没进过北京城的战友这时却踩着北京的土地大胆而又
夸张地在头脑里想象北京城的景象一样。
但第一天的训练下来后，这群包括我在内的人才明白，那仅存的一点开放性思维就像分娩时的女人，
是那样地脆弱，仅仅一天的快节奏训练便让它们消失得一干二净。
这又让我突然间明白，即使是小时候心中最为崇拜的那种裤衩穿在外面的“超人”，当他身在训练大
队那种环境里时，莫非也只能和我们一样无奈，并不厌其烦地做着同样的事--抛开杂念一心一意投入
训练。
　　可能就因为新兵连的那种”超音速”生活，节奏快得令人难以想象吧！
于是每个人有关七情六欲的所有意念与欲望在那时也都集中到了一点。
　　大多数时候这一点又被我们踩在训I练场的脚下，让它动弹不得，当时的氛围让许多人固执地认为
这一点的最终结局只能有一个--“永世不得超生 ”。
　　“新兵晚上说梦话十有八九都是说‘一二一’或是唱军歌”，是一位老兵在训练之前对我们说的
。
两个月的新兵生活过去后，我才发现作为过来人的老兵对新兵时的生活还是那样地记忆犹新。
说梦话这种让人“啼笑皆非”的事的确在新兵练时发生在了我身上。
虽然第二天早上我竭尽全力并且面红耳赤和战友们争论着自己是否说了梦话，可终究是寡不敌众，再
加上战友们把我所说的原话搬出来后我才不得不承认那可能是事实。
“事实胜于雄辩”，于是我只得背上“影响别人休息”这条罪名。
在梦中唱军歌却是一个叫文军军的老乡所为。
　　到了这里我才觉得应该交代一些有关我和文军军以前的事迹。
参军那一年，我在不知不觉中度过了人生的第十九个生日，同时自己也在稀里糊涂中完成了高中的学
业。
虽然直到高中毕业我都没听过“80后”这种称谓，但后来我才知道原来自己一直在挥洒着一个“80后
”身上的所有“特点 ”，并且还淋漓尽致。
　　农村长大的我从小就以个子高于其他伙伴而一直自我感觉非常良好，这种良好造就了我19岁以前
在行为上的“目空一切”。
比19岁稍大一点的时候我才知道其实我的那种“目空一切”远比“稀里糊涂”更容易让人反感和担忧
。
上学时的一个爱好倒让我在很长的一段时间里暗自高兴得“飘 ”了起来--“看书”。
虽然所看的差不多都是言情，但我也经常骄傲并略显含蓄地对别人说自己“中了书毒”。
如果不是那位做事一向很有“男子汉气概”的女政治老师用看着远方的眼神对站在她身边的我说：“
我看你中的不是一般的书毒，而是言情里的‘鹤顶红’，快要无药可救了o”那我真不知道自己的这
种“飘扬”要到何时才是尽头。
　　当发现政治老师的眼神第一次变得那么无色无光和充满哀怨，我才如梦初醒，醒来时父母就对我
说，希望我能去参军。
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听了父母的话，我在委实吓了一跳的同时第一次看到了作为父母的实在。
几年前曾听他们淡淡地描述过当兵的好处，记得他们在说这种好处时脸上的表情是那样的自然，让人
丝毫没有想到也就在那时他们心中已经有了某个伟大的想法。
几年后他们在将这一想法变成行动--让我去参军时，表现得又是如此地果断。
　　得知将要去参军的消息是在验兵体检的前一天晚上，那晚吃得异常丰富，我正要问是何喜事时，
老爸在喝了一口酒后高兴地对我说：“明天就去体检，合格了就去当兵。
” “这么大的事怎么也不提前和我商量”，我有些激动。
但还未等激动地我说完这句话，母亲就夹起一块肉最多的鸡腿放到我的碗里：“快吃，多吃点，你看
咱村里凡是当过兵的人身体可结实了，你当了兵后一定不能比他们差。
”“哎”，如此战术让我即便有想法也只能发泄到排骨和鸡腿上，“父命难为啊！
”我在心里说到。
　　我在开往北京的火车上苦思冥想了整整一天终于想出了自己为啥会穿上绿军装并赶上这班车的两
个“相辅相成”的理由：一是父母相信部队；二是他们恰恰又不相信我。
毕竟因为曾经发生在我身上的“目空一切”和 “中毒事件”让他们为我担心了好长一段时间。
到了这时我才想明白为什么以前我在家时父母老是无缘无故地说头疼，而等我当了兵后却再也没听他
们说过头疼。
每次给他们打电话问候时，他们都说身体好得很。
　　文军军和我来自同一个镇，当我问及他的年龄时，得到一句“是老乡的话就相信我已经18岁了，
好不好？
”　　⋯⋯

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<新兵和他的童年>>

编辑推荐

　　《新兵和他的童年》包括了两篇内容。
 第一篇“新兵”讲述了作者自己在军营里的生活，身边的人，身边的事，讲述了他如何逐渐成熟，并
称为一名优秀士兵以及一系列的故事。
 第二篇“童年”通过描写几个农村孩子成长的故事，来衬托自己对人生的一种态度和追求。
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