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内容概要

文天行编著的《灵活善变厚黑学》深入诠释了立足社会、为人处世的厚黑之道，生动地展示了轻松为
人、巧妙处世的厚黑策略、方法、手段和技巧，把厚黑学的智慧全面地渗入社会生活的方方面面，教
你如何使用计谋，教你做人、做事的智慧，教你如何走上成功之道⋯⋯

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<灵活善变厚黑学>>

书籍目录

第一篇 厚黑相济圆滑处世
 厚黑处世第一招：口吐莲花妙语连珠
 用赞美打动人心
 投其所好顺水推舟
 见人说人话见鬼说鬼话
 在别人背后说好话
 善打圆场巧解尴尬
 说话说在点子上
 委婉含蓄善于兜圈子
 厚黑处世第二招：脸厚如墙百忍成金
 成大事定有小忍
 好汉善吃眼前亏
 放下面子修炼“忍功”
 坚忍不拔忍辱负重
 能屈能伸把握好度
 厚黑处世第三招：左右逢源软硬结合
 做一个八面玲珑的厚黑交际家
 隐藏锋芒厚而无形
 厚黑拒人轻松说“不”
 脸厚心宽化干戈为玉帛
 黑无色，厚无形，糊涂难得
第二篇 灵活变通厚黑求人
 厚黑求人第一招：“空”字诀
 求人不妨耍耍“无赖”
 放下身段脸厚如墙
 求人办事要会“磨”
 欲取先与欲擒故纵
 以热情来化解冷遇
 厚黑求人第二招：“贡”字诀
 见缝插针善于插话
 巧用老人小孩套近乎
 利用人脉网去求人
 可以一回生不能二回熟
 善用眼泪以情动人
 厚黑求人第三招：“冲”字诀
 借人之光成己之事
 以小充大自抬身价
 吹牛也要把握好分寸
 学会不经意间“吹牛”
 “吹牛”要趁早 自我介绍最重要
 厚黑求人第四招：“捧”字诀
 捧之有道拍之有理
 巧用恭维万无一失
 恭维要恰到好处
 厚黑求人第五招：“恐”字诀

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<灵活善变厚黑学>>

 求人不妨“硬”一点
 设局诱敌釜底抽薪
 软硬兼施先哄后吓
 含沙射影点中要害
 厚黑求人第六招：“送”字诀
 送要送得有境界
 送礼一定要有技巧
 有了“人情”好办事
 求人办事“礼”先行
 巧送人情不露声色
第三篇 商战无情厚黑兼备
 厚黑经商第一招：勇猛果断敢于冒险
 敢于刀头舔血
 瞅准时机险中取利
 该出手时就出手
 胆大成事胆小误事
 厚黑经商第二招：出奇制胜随机应变
 消息灵通行动迅速
 “商”不厌诈随机应变
 出其不意掩其不备
 计计相连环环相扣
 厚黑经商第三招：巧借外势无中生有
 借威生势无中生有
 借钱生钱借鸡生蛋
 借助一切可以借助的力量
 借风腾云借势登天
 厚黑经商第四招：钻营有术虚实有术
 抓住弱点讨债有术
 让小求大舍近求远
 有孔必钻有钱就赚
 以弱示强以退为进
第四篇 玩转职场八面玲珑
 厚黑职场第一招：灵活处上积极响应
 适当地“哭”出你的委屈
 学会在背后恭维上司
 应对上司有妙招
 时不时地给上司“戴高帽”
 讨好老板要得当
 厚黑职场第二招：厚结人缘左右逢源
 灵活处理各种职场关系
 要尊重你的主管
 谨慎对待元老级人物
 同事之间亲疏得当
 做好和事老一
 厚黑职场第三招：谨言慎行防范小人
 沉默就是力量
 谨慎行事加强防范

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<灵活善变厚黑学>>

 以黑治黑以牙还牙
 流言飞语不必听
 厚黑职场第四招：谦虚温和低调行事
 装聋作哑全身以退
 不要让“志气”阻碍了前程
 警惕功高震主
 学会装糊涂
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 善用权力公私分明
 厚黑管人第二招：察人识人
 识人不易
 练就慧眼一眼识人
 识人要善于倾听
 选拔人才要注重心态
 厚黑管人第三招：不拘一格用人才
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 鸡鸣狗盗皆有所用
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 情场厚黑学第一招：厚黑追女灵活以对
 男追女的十大厚黑攻略
 恋爱从“谈”开始
 不怕肉麻就怕不浪漫
 爱意绵绵赞美无边
 女孩的心思要会猜
 爱她就要让她知道
 男孩就要“坏”一点儿
 甜言蜜语厚黑以对
 情场厚黑学第二招：厚黑手段俘获男人心
 女追男十大厚黑攻略
 跟他玩点儿暖昧
 大施厚黑之道击垮情敌
 多撒娇少唠叨
 会装傻的女人才算聪明
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 抓住他的胃
 情场厚黑学第三招：既要怕老婆又要哄老婆
 你的老婆永远是最美的
 讨好老婆的角色扮演
 巧用发誓讨好老婆
 让她天天泡在蜜罐里
 男人疼爱老婆的98条经典细节
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Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<灵活善变厚黑学>>

章节摘录

　　利用人脉网去求人　　厚黑祖师李宗吾认为，求人办事一定要找对关系求对人，否则找不到对的
人，一切心思都只能是白费。
要找对人就要先找对人脉关系网，甚至提前建立好一个人脉关系网。
　　因为，人的关系总有远近之分，对于有关系比较近的人，由于心理上有一种认同倾向，或碍于情
面，一般不会轻易拒绝对方。
厚黑求人之道正是利用这种心理来求人办事的。
　　在诸多关系网中，以血缘关系为基础的“家族集团”是最亲密的关系网。
厚墨求人者当然不会放过利用家族关系谋利。
因为，这是最有效而使用成本又最低的一种关系网。
那么如何建立这种关系网络，如何利用这些关系网络呢？
　　第一，早早就在人脉网中树下好口碑。
　　如果你在家族中的口碑不好，所有人都以与你有“亲”而感到耻辱，这时你想利用“家族关系”
就难了。
因此，保持你在家族中的好名声非常重要，这也是一个长期的过程，需要你早做准备。
例如，汉朝的王莽曾篡位自立，威风一时。
但是当他尚未篡位时，却礼贤下士，待人一片谦恭，这正是他厚黑之处。
其实，王莽真正起家的资本还是显赫的“家族集团”。
王莽出身于外戚之家，其姑母王政君是汉元帝皇后。
汉元帝死后成帝即位，尊其母王政君为皇太后，其舅父王凤为执掌全国兵权的大司马，从此王氏开始
垄断朝政。
王氏因为是皇亲国戚，家门贵显，故其子弟多过着奢靡的生活，都不思上进。
唯独王莽一个人，因其父王曼早死，未能受封。
父亲死后，其兄又相继去世。
王莽因“独、孤、贫”，不可能如其他兄弟那样去夸侈斗富，而且他也根本不想那样去做，因为他怀
有更大的野心。
为了实现这种野心，他只抱定一个宗旨，即尽可
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媒体关注与评论

　　厚黑学出，论者或以为讥评末俗，可以导人为善：或以为凿破混沌，可以导人为恶。
余则日：厚黑学无所谓善，无所谓恶，如利刃然，用以诛盗贼则善，用以屠良民则恶，善与恶，何关
于刃？
用厚黑以为善则为善人，用厚黑以为恶则为恶人，干厚黑无与也。
　　——谢绶青
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编辑推荐

　　用厚黑以图谋一已之私利.是极卑劣的行为，用厚黑以图谋众人之公利，则是至离无上之道德。
　　厚黑学无所谓善。
也无所谓恶，它是一把双刃剑，既可以害人也可以救人，既可以创造也可以破坏，既可以攻击也可以
抵御，为善为恶，存乎心。
　　世间学说，每每误人，有劝人向善，有导人作恶，却都不得其法。
厚黑学不属于两者之一，它是秘籍，让人不必寻良医，就能识破奸谍，大诈大奸亦无其技矣。
　　厚黑之术。
乃千古英雄不传之秘，当今之人，当以孔孟之心，行厚黑之道，则职场、官场，无不能如意。
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