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内容概要

　　女人慈禧统治中国长达48年。
　　她将自己的个性发挥到了极致。
她的喜怒哀乐融入到国家政治生活中，影响、改变着历史，并将这段历史打上鲜明的女人烙印。
　　她进入皇宫时，正是16岁的如花少女，她的百媚千娇让大清皇帝深深迷恋。
　　26岁时，她由宠妃变成寡妇。
具有非凡政治才干的她，举重若轻，从容地收拾了分别以肃顺和恭亲王为首的两大势力，成为手握实
权的皇太后，开始垂帘听政。
普天之下，莫非后土。
翻手为云，覆手为雨。
　　许多不可一世的男人，都毕恭毕敬地拜伏在她的威权之下。
一代名臣曾国藩，之所以能成就显赫功业，离不开她的知人善任。
湘军将领密谋拥曾自立，她以柔功巧妙化解。
　　女人慈禧也曾以强硬姿态面对洋人，也曾实施进步政策。
她让盛宣怀修铁路，倡导女学，为杨乃武与小白菜案昭雪⋯⋯　　她以十足的女人之身，充满热情地
生活在宫中，她注意养颜美容，注重梳妆打扮，喜欢美食，爱好花草，亲自制作精致的化妆品，善于
书法、绘画，并爱用真正花草的汁液涂在画作上。
　　她的一生充满遗憾，在她的身后，是一个风雨飘摇的衰落王朝。
作为君临天下的女皇，她自然负有不可推卸的责任。
　　女人慈禧的最后遗言令人震惊：以后，不要再让女人参与国政。
这不合本朝家法，必须严防！
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作者简介

　　向斯，湖北麻城市人，毕业于武汉大学，获学士学位。
一直于潜心研究中国宫廷历史、文化（尤其是宫廷藏书）诸方面的研究、在中国大陆、香港、台湾出
版相关著作多部。
　　许多年来，像上朝一样，每天出入于紫禁城中，工作在当年乾隆皇帝的母亲生活起居的寿安宫，
游走在红墙碧瓦的宫殿楼阁之间，呼吸往日宫室中的檀香气息。
熟悉每一座沉默的宫殿，关注宫室的每一个角落，爱惜宫殿内曾经目睹历史风云变幻的一草一木，善
待依然生活在宫中的每一个幼小的生命。
更多的时间，喜欢背对未来，将目光投向光明与黑暗交织的遥远历史和宫殿深处。
从数百年前墨香犹存的宫廷古书中感觉历史2、感知历史，从墨迹如新的泥金写本之字里行间触摸历
史，亲历历史，感觉宫殿深处发生的每一个历史瞬间。
　　现供职于（北京）故宫博物院，为副研究员、图书馆副馆长。
　　主要著作有：　　《帝王后宫纪实》　　《宫廷后妃生活》　　《中国皇帝游乐生活》　　《中
国皇帝历朝皇帝生活全书》　　《中国历朝皇帝禁卫实录》　　《后宫的金枝玉叶》
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书籍目录
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编辑推荐

　　一个独特女人的情感生活实录，一部铁腕女皇的血腥发迹历史，一幅五彩缤纷的宫廷生活画卷。
　　著名清史专家，《正说清朝十二帝》作者阎崇年作序推荐。
第一部全面展示慈禧太后女人生活的全新力作，第一部全面复原慈禧太后历史形象的全景实录，“99
件慈禧御用之物”首度完全公开　　2005年10月1日，我应邀在兰州大学作演讲，题目是“清朝的历史
地位”。
演讲后照例是答疑，一位女同学问道：“阎老师，作为女人的慈禧，您怎么看待、怎么评价？
”我说：“您这个问题提得很好。
北京故宫博物院有一位向斯先生，最近写了一部书，书名叫《女人慈禧》，您不妨看一看！
”　　慈禧是一个历史之谜。
慈禧何以掌控朝政达半个世纪之久？
慈禧的心理性格到底如何？
慈禧的起居饮食怎样？
慈禧年轻守寡，感情生活如何？
慈禧的家庭身世是怎么回事？
慈禧怎样由一个16岁的少女，一步步地爬上女人的顶峰——皇太后？
慈禧在男权主义时代如何同宗室贵族、八旗高官、蒙古王公、汉人大臣周旋？
　　本书作者长期在故宫博物院工作，任故宫博物院图书馆副馆长，学力深厚，著述颇丰。
他查阅大量的清官档案与宫廷文献，熟悉宫廷生活与内府掌故。
因此经，要了解作为女人的慈禧，看向斯先生新著《女人慈禧》会有所裨益⋯⋯　　——阎崇年　北
京满学会会长，北京社会科学院满学研究所所长
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