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前言

　　做真实的自己（代序）　　在人的一生中，思想感情的变化总是难免的。
连寿命比较短的人都无不如此，何况像我这样寿登耄耋的老人！
　　我们舞笔弄墨的所谓“文人”，这种变化必然表现在文章中。
到了老年，如果想出文集的话，怎样来处理这样一些思想感情前后有矛盾，甚至天翻地覆的矛盾的文
章呢？
这里就有两种办法。
在过去，有一些文人，悔其少作，竭力掩盖自己幼年挂屁股帘的形象，尽量删削年轻时的文章，使自
己成为一个一生一贯正确，思想感情总是前后一致的人。
　　我个人不赞成这种做法，认为这有点作伪的嫌疑。
我主张，一个人一生是什么样子，年轻时怎样，中年怎样，老年又怎样，都应该如实地表达出来。
在某一阶段上，自己的思想感情有了偏颇，甚至错误，决不应加以掩饰，而应该堂堂正正地承认。
这样的文章决不应任意删削或者干脆抽掉，而应该完整地加以保留，以存真相。
　　在我的散文和杂文中，我的思想感情前后矛盾的现象，是颇能找出一些来的。
比如对中国社会某一个阶段的歌颂，对某一个人的崇拜与歌颂，在写作的当时，我是真诚的；后来感
到一点失望，我也是真诚的。
这些文章，我都毫不加以删改，统统保留下来。
不管现在看起来是多么幼稚，甚至多么荒谬，我都不加掩饰，目的仍然是存真。
　　像我这样性格的一个人，我是颇有点自知之明的。
我离一个社会活动家，是有相当大的距离的。
我本来希望像我的老师陈寅恪先生那样，淡泊以明志，宁静以致远，不求闻达，毕生从事学术研究，
又决不是不关心国家大事，决不是不爱国，那不是中国知识分子的传统。
然而阴差阳错，我成了现在这样一个人。
应景文章不能不写，写序也推脱不掉，“春花秋月何时了，开会知多少”，会也不得不开。
事与愿违，尘根难断，自己已垂垂老矣，改弦更张，只有俟诸来生了。
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内容概要

在过去的七八十年中，从乡下到城里；从国内到国外；从小学、中学、大学到洋研究院；从“志于学
”到超过“从心所欲不逾距”，曲曲折折，坎坎坷坷，既走过刚关大道，也走过独木小桥；既经过“
山重水复疑无路”，又看到“柳暗花明又一村”，喜悦与忧伤并驾，失望与希望齐飞，我的经历可谓
多矣。
要讲后晦之事，那是俯拾即是。
要选其中最深切、最真实、最难忘的悔，也就是永久的悔，那也是唾手可得，因为它片刻也没有离开
过我的心。
　　我这永久的悔就是：不该离开故乡，离开母亲。
    我觉得，人有生、老、病、死，是自然规律，用不着伤春，也用不着悲秋，叹老不必，嗟贫无由。
将来有朝一日离开这个世界时，我也决不会饮恨吞声。
但是，如果能在一切都捉不住的情况下，能捉住哪怕是小小的一点东西，抓住—鳞半爪，我将会得到
极大的安慰。
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作者简介

季羡林，生于1911年8月，山东清平（今临清市）人。
1930年考入清华大学西洋文学系专修德文。
1935年秋入德国哥廷根大学主修印度学，先后掌握了梵文、巴利文、佛教混合梵文、吐火罗文等古代
语言。
在德期间，发表论文多篇，获得国际学术界高度评价。
1946年回国，受胡适、傅斯年、汤用彤三位先生之聘，为北京大学教授，主持创办东方语言文学系。
1956年当选为中国科学院学部委员。
1978年曾任北京大学副校长、中国社会科学院南亚研究所所长等职。
期间还先后担任过中国外国文学学会会长、中国南亚学会会长、中国民族古文学学会名誉会长、中国
语言学会会长、中国外语教学研究会会长、中国敦煌吐鲁番学会会长等。

　　季先生的学术研究领域主要有印度古代语言、中印佛教史、吐火罗文译释、中印文化交流史、比
较文学、文艺理论、东方文化、敦煌学等，范围之广，国内外罕见。
他的100多部著作已汇编成24卷《季羡林文集》。
他主持编纂的《四库全书存目丛书》、《传世藏书》、《神州文化集成》、《东方文化集成》等大型
丛书在传播中国传播文化、弘扬中华民族精神方面发挥了重要作用。
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书籍目录

一双长满老茧的手塔什干的一个男孩子香橼春满燕园马缨花夹竹桃一朵红色石竹花重过仰光在兄弟们
中间忆日内瓦歌唱塔什干朵朵葵花向太阳处处花开夹竹桃五色梅野火爽朗的笑声西谛（郑振铎）先生
难忘的一家人我和济南别稻香楼槐花一个影子似的孩子写作《春归燕园》的前前后后遥远的怀念怀念
西府海棠重返哥廷根梦萦未名湖梦萦水木清华室伏佑厚先生一家月是故乡明我的老师董秋芳先生吴雨
僧（宓）先生神奇的丝瓜园花寂寞红老猫幽径悲剧人间自有真情在两个乞丐哭冯至先生喜鹊窝赋得永
久的悔求仁而得仁，又何怨寸草心一条老狗石榴花天上人间当时只道是寻常忆念宁朝秀大叔元旦思母
假若我再上一次大学
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章节摘录
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编辑推荐

　　《赋得永久的悔》是目前为止，季先生唯一一本对人生与治学进行总结的图文书。
让人得以通过阅读季先生的文，管窥老一代知识分子的精神与力量。
该书精选了季先生不同时期最具代表性的照片近百幅，与文字相得益彰。
季羡林教授是中国著名东方学家、梵文学家，中国东方学的奠基人。
 季羡林教授从事东方学和印度学的研究逾半个多世纪，在印度古代语言、中印佛教史、吐火罗文译释
、中印文化交流史等学术领域都有很深的造诣，他研究领域之广、取得成就之大、中外影响之深远是
极其突出的，在国内外享有盛誉。
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