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内容概要

内容简介
本书以大学期间如何学好英语为目标，从学习目标、学习动力、学风、语
言知识学习、语言技能培养、学习自主管理能力、课外学习和考试等方面，为
大学生提供可借鉴使用的学习方法。
本书编写过程中，作者深入到学生中间，
开展调查研究，选择题目，再进行理论探讨，找出有效的方法，再将这些方法
介绍给学生，听取意见。
所以，本书的问题（共189个）来自于学生，而解答则
集中了教师、语言学习成功者和广大学生的聪明才智。
本书将成为步入大学
校园的学生和所有渴望学好英语的朋友们的可靠的向导。
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