
第一图书网, tushu007.com
<<轮滑高手之路>>

图书基本信息

书名：<<轮滑高手之路>>

13位ISBN编号：9787801448804

10位ISBN编号：7801448804

出版时间：2006-1

出版时间：宇航出版社

作者：晓华

页数：147

字数：130000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<轮滑高手之路>>

内容概要

本书介绍了轮滑运动的起源、发展、轮滑鞋分类、选购和保养知识、对速度轮滑、花样轮滑和平地花
式的基本动作和难度进行了分类讲解，方便轮滑初学者、入门者和熟练者练习使用，是一本实用的动
作练习指导和参考书。
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