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内容概要

本书是由美国和日本的两位著名学者合著的一部人生成功指南。
他们首创了创新思维的七种技巧。
它能指导你如何面对人生的各种难题，如何成功地超越自我。
无论你是领导者、企业管理者，还是普通人，均可从中受到人生智慧的启迪。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<心灵软件>>

作者简介

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<心灵软件>>

书籍目录

序
导读
第一部分 怎样成为一个独立思考的人
第一章 学会把握自己的命运
第二章 没有不能克服的难题
第三章 为自己创造成功机会
第二部分 挖掘你的潜力的七种思考技巧
第四章 你就是你自己
第五章 你在做什么
第六章 培养你的长远眼光
第七章 我知道自己什么也不知道
第八章 不要聪明反被聪明误
第九章 人人都能成为诸葛亮
第十章 把握时机超越自我
第三部分 如何做一个卓越的成功者
第十一章 灵活运用七种思考技巧
第十二章 不断地去挑战自我
后记
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