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内容概要

本书是光明日报出版社重点图书工程——彩图人物传记系列中的一种。
名人之所以成名，被历史所铭刻，自有其与众不同的天资、际遇或鲜为人知的种种内幕。
本书以广阔的视野撷选了深富历史影响、极其个性且来自不同领域的二十位名人，他们中有风范垂世
的思想大家，有运筹帷幄的智士谋者，有清高飘逸的隐士文人，有风流倜傥的才子佳人，有厚黑乱政
的宦海奸佞等等，他们身上浓缩了华夏数千年的风雨历程，彰显着中国人性的善恶与美丑。
编者力图通过简明的体例、精练的文字，新颖的版式、精美的图片等多种要素的有机结合，客观、立
体地展示各类名人的生命历程，为现代人处世谋事提供珍贵的人生潜能。
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章节摘录

书摘　　本来，刘备认为徐庶已是个难得的人才，想不到徐庶如此推崇诸葛亮，方知诸葛亮更是人才
。
于是在公元207年冬天，刘备冒着严寒，三次从新野到隆中拜访诸葛亮，前两次都没有见到，直到第三
次，才会见了诸葛亮。
这就是历史上著名的“三顾茅庐”的故事。
　　初次相见，刘备十分诚恳地向诸葛亮求教安定天下的大计，诸葛亮便答以著名的《隆中对》。
　　在《隆中对》中，诸葛亮首先明确了天下的五大势力集团，即曹操、孙权、刘表、刘璋、张鲁五
个力量集团。
然后又对五支力量进行了具体分析，认为：目前曹操不仅兵力逾百万，而且挟天子以令诸侯，是最大
的军阀，不能与曹操争锋；孙权占有江东，已经三代，而且江东地势险要，可以联合孙权作为外援；
虽然刘表占据荆州，但他懦弱无能，是夺取荆州的良机；益州地势险要、土地肥沃，但是其统治者刘
璋昏庸。
因此，诸葛亮建议刘备夺取荆州后即取益州，然后与西南少数民族修好，再和孙权结成联盟，内修明
政，等待时机北伐，兴复汉室。
　　刘备听了诸葛亮透彻的分析后，极为敬佩，于是极力恳请诸葛亮出山，帮助他完成大业。
诸葛亮见刘备礼贤下士，心胸开阔，抱负远大，正是自己想要辅佐的人，于是就答应刘备的请求。
从此以后，诸葛亮成了刘备最得力的助手。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　三、赤壁之战　　曹操统一北方后，雄心勃勃，企图一举
南下，统一全国。
于是在公元208年七月，统率十万大军南征刘表．八月，刘表病死，次子刘琮率众向曹操投降。
如此一来，刘备在襄阳一带无法立足，只好奔向江陵。
　　江陵地处要冲，而且刘表在江陵屯有大量物资，曹操恐怕刘备先占江陵，于是率精骑五千，昼夜
行军三百余里，兼程急迫。
当时，襄樊的百姓害怕被曹军屠杀，跟随刘备的很多。
由于百姓和物资多，所以队伍行动缓慢。
于是刘备只好派关羽先率领水军一万人，从水路赶往江陵。
刘备等依旧行进，结果在当阳的长坂(今湖北当阳县东北)被曹操骑兵追上，刘备几乎全军覆没。
仅带领诸葛亮、张飞、赵云等数十人逃脱，在江津与关羽水军相遇，渡过汉水，又和刘表长子刘琦的
军队会合，退至樊口(今湖北鄂城县西北)。
刘备所部共两万多人，实力大为削弱。
　　曹操占领江陵后，决定乘胜顺江东下，一举消灭江东。
他统率大军二十万，号称八十万，自江陵沿江东下，向东吴进攻。
　　早在曹操南征、刘表病死时，孙权得知此消息深感不妙，于是派鲁肃前往荆州以吊唁刘表之机劝
说刘备和诸葛亮，向东联合孙权。
此时，诸葛亮见情况紧急，也劝刘备向孙权求救。
于是，刘备派诸葛亮出使东吴。
　　当时孙权拥军柴桑(今江西省九江市西南)，但是他在降曹还是抗曹问题上犹豫徘徊。
诸葛亮于是便以激将法劝说孙权，他说：“曹操现在攻破荆州，威震四海，实力强大。
将军如果能够抵抗曹操，就应当及早与曹操绝交；如果不能抵抗曹操，为什么不束手向他投降呢?”孙
权听后大怒说：“我拥有全吴之地，十万甲兵，岂能受制于人?”于是决定联刘抗曹。
诸葛亮则进一步分析指出：刘备虽兵败长坂，但是所部仍有两万余众，而曹操劳师远征，十分疲惫。
况且北方之人，不习惯水战；而且荆州归附的部队并非心服。
只要将军派出几员猛将，必能破曹，如此，则三足鼎立之势成矣。
听了诸葛亮的分析，孙权决定派周瑜、程普、鲁肃率三万水军，会同刘备抗曹。
　　公元208年，孙刘联军与曹军在赤壁(今湖北嘉鱼东北)形成对峙局面。
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时曹军士兵水土不服，染上瘟疫。
后来联军用火攻，曹军大败。
　　十是刘备乘胜追击曹操，占有了荊洲江南地区，后又征得孙权的同意占领荊州江北地区。
　　公元2]4年，刘备进军四川，取得益州。
公元219年，又从曹操手中取得汉中。
至此，刘备成为了与曹操，孙权鼎足而立的军事集团之一，东汉末年以来军阀割据混战的局面结束，
三国鼎立的形势初步形成。
　　四、白帝城受命　　刘备取得荆州、益州后，势力有了很大发展，尤其是荆州地理位置重要。
　　但是，荊州对于孙权来讲更为重要，孙权将荆州视为立国之命脉。
荆州与孙权所占领扬州之间，有长江相连，交通便利，朝发夕至。
孙权认为，荆州和扬州是不可分割的整体，不控制荊州，他在长江下游便无法立国。
但是，刘备又不肯轻易放弃荆州，他派心腹大将关羽镇守荆州。
这样一来，孙刘关系恶化，以致破裂。
公元215年，孙权派兵攻占了长沙、桂阳、零陵三郡，刘备命关羽出战，重新夺回此三郡。
一时孙刘之间大战在即。
正在此时，曹操进兵汉中，刘备担心益州危险，于是与孙权讲和，孙刘以湘水为界平分荆州。
　　尽管双方平分了荆州，但是孙权无时不在觊觎着荆州的另一部分。
公元219年，镇守荆州的关羽北伐，并以大兵围攻樊城，造成荆州兵力空虚，孙权乘机命吕蒙偷袭荆州
，吕蒙以伏兵擒获丁关羽及其子关平，并将他们杀死，荆州全部归属东吴。
　　公元220年，曹操病死，其子曹丕废掉汉献帝，自称皇帝。
公元220年，在诸葛亮等人的建议下，刘备于是年四月在成都即帝位，国号为汉，并以诸葛亮为丞相。
　　刘备称帝后，决定讨伐孙权，为关羽报仇，准备重新夺回荆州。
众臣苦苦劝阻，希望刘备顾全大局，停止伐吴，但刘备始终不听。
公元221年农历七月，刘备统率大军东进伐吴，结果在號亭被东吴大将陆逊打败，其手下大将张南、冯
习被杀，胡王沙摩柯、杜路、刘宁则投降陆逊。
刘备元气大伤。
　　经过关羽被杀、荆州丟失和此次伐吴失败的打击，刘备的情绪很坏，再加上征战劳顿，就在白帝
城一病不起。
病危之际，他派入到成都把诸葛亮请来，托付后事。
　　公元221年农历二月，诸葛亮奉诏来到白帝城，刘备对诸葛亮说：“你的才华是曹丕的十倍。
一定可以安定国家，成就北伐大业。
如果我的儿子刘禅可以辅佐，你就辅佐他．如果他不争气，你可以取而代之。
”然后，刘备又告减刘禅说：“你与丞相共事，侍奉丞相应如父亲一样。
”诸葛亮见刘备如此信任自己，十分感动，于是流着汨说：“臣将竭尽全力辅佐幼主，献忠贞之节。
”不久，刘备干四月二十四日去世，年六卜三岁。
　　同年五月，诸葛亮辅佐刘惮登基，诸葛亮被封为武乡侯，以丞相身份兼任益州牧，全力辅助刘禅
。
而刘禅也恪守父训，视渚葛亮如父，蜀国军政大小事务，咸决于亮。
于是诸葛亮“约官职，修法制”，励精图治，建设蜀汉，休养民力，以培国本。
这样，诸葛亮的治理才能得以充分施展。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

前言　　滚滚长江东逝水，浪花淘尽千古风流人物，中华历史每走到关键处，总要凸现出几颗辰星，
或明或淡，闪耀在历史的天空。
他们中有英雄豪杰，也有跳梁小丑；或流芳千古，或遗臭万年。
因为他们韵出现，才演绎了中国历史的奇丽壮阔与丰富多变。
他们身上浓缩了华夏数千年的风雨历程，彰显着中国人性的善恶与美丑。
　　虽然推动历史发展的是各种因素的合力，但有时，特定人物对于历史的走向在某种意义上起了决
定性的作用，影响了历史的进程，或兴了一个国家，或亡了一个王朝；或推进了历史的进程，或延迟
了历史的脚步。
　　唐太宗李世民曾说：“以铜为鉴，可正衣冠；以史为鉴，可知兴替；以人为鉴，可明得失。
”一切历史剧都是现代剧，一切历史人物都折射着当代人的影子。
我们现代人应从古人的成败得失中学到历史智慧和人生经验。
总结其失败的教训，让人生少一段弯路，让弱者强、强者勇；从成功中吸收有益的经验，让生命多一
分精彩，让勇者智、智者成，做到明史达变，鉴往知来。
要达到以上目的，阅读、学习和研究人物传记是一种很好的方式。
好的人物传记，能够系统全面再现传主的人生历程，是写的很细的历史，能给我们丰富的人生启迪。
　　本书有以下特点：　　一、精选传主、人人传奇　　择取了深富历史影响、极具个性且来自不同
领域的名人，为之立传。
他们中有风范垂世的思想大家；有运筹帷幄的智士谋者；有清高飘逸的隐士文人；有风流倜傥的才子
佳人；有叱咤风云的贤臣良将；有才貌双全的章台名柳；有纵横沉浮的商界巨贾；也有淫逸放荡的乱
国红颜，以及厚黑乱政的宦海奸佞。
　　二、编撰权威、客观公正　　本书是多位史学传记权威专家的倾心力作，以正史和实录为依据，
采撷历代野史、文集、笔记、诗赋、逸闻和考古资料；以深厚的历史功底与客观的文学评议审视人物
，详尽描写和刻画了每个传主的真实面目，忠于客观史实；以生动活泼、清新隽永的文笔使每个传主
的音容笑貌、品性情趣各展风采，使其功过是非、言行政绩有所评定。
文笔的流畅和叙事的生动使其雅俗共赏，融普及与研究、通俗与学术于一体。
 三、以图读传、首开先河　　全书以两千余幅精美图片，对每个传主生平的方方面面都以图相释。
以孔子为例，在其出生时，有“孔子出生图”、“尼山”；在其成长时，有“孔子旧居”；在其为师
时，有“杏林”、“孔子讲学图”；在其游说列国时，有“孔子周游列国图”、“孔子赴齐图”、“
卫灵公问阵图”，在他四处碰壁、退修诗书时，又有“大易粹言”、“四书五经”的书影；还有春秋
时最具代表性的青铜器和编钟。
这些图片多为历史珍宝，具有极高的艺术价值、欣赏价值、史学价值与文化价值。
又经过高超的技术处理，使其精美绝伦，传形如真。
故此书不仅适于阅读，也适于珍藏和馈赠。
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编辑推荐

　　滚滚长江东逝水，浪花淘尽千古风流人物，中华历史每走到关键处，总要凸现出几颗辰星，或明
或淡，闪耀在历史的天空。
他们中有英雄豪杰，也有跳梁小丑，或流芳千古，或遗臭万年。
因为他们的出现，才演绎了中国历史的奇丽壮阔与丰富多变。
他们身上浓缩了华夏数千年的风雨的历程，彰显着中国人性的善恶与美丑⋯⋯
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