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内容概要

哲学家笛卡儿有句名言“我思，故我在。
”思考可以天马行空，无远弗届，懂得思考的人知道用行动将它具体化而获致人生财富。
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书籍目录

1、何谓TBR思考模式？

2、我的新生之道
3、诱发动机节目的完成
4、夏目式潜在能力启发方式
5、动机节目的活用方法
6、美国的激发动机同业、7、我的目标设定
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