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内容概要

本书不仅对近百个外遇个案中的外遇者、被背叛者、第三者进行心理分析，而且为他们走出困境指出
了切实可行的办法——如果你是外遇者，本书将帮你分析你现在的婚姻是否还能挽救，以及怎样去挽
救它；如果你是被背叛者，本书会帮你判断出你的另一半是否还爱你，以及怎样挽回你的另一半；如
果你们决定离婚，本书将是你很好的法律顾问；如果你是第三者，本书会给“暗无天日”的你送去几
缕温暖的阳光，照耀你走出情感的误区；如果你不在上述之列，本书将会给你一个深刻的启示。
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作者简介

诺亚，女，36岁，曾在几家报社、杂志社任编辑，记者，主持有关婚恋与家庭的栏目（“情感立交桥
”、“婚姻诊所”等）近十年，现在东方家庭婚姻题咨询中心主持“外遇解难热线”。

方舟，男，40岁，中国伦理学会会员，曾在几家报社任编辑，主持“家庭港湾”、“婚恋沙龙”等栏
目十多年，现在东方家庭婚姻问题咨询中心主持“外遇解难热线”。
如果你遇到了外遇难题，请你拨打咨询电话：（027）87882683，主持人 诺亚 方舟将为你排忧解难。
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第十章 第三者的认识误区
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第十三章 怎样抚平你心灵的伤痛
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第四编 走出外遇的困境
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第十八章 外遇警言录

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<外遇问题心理咨询>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


