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总序：中国呼唤人文精神
序言：作家是社会的良心
上篇 外国文学卷
一 寻找精神家园
二 人的自我觉醒
三 守望灵魂
四 自由与意志
五 边缘生存
六 走出生存困境
下篇 中国文学卷 
一 上古文学：生命的绽放
二 中古文学：昂扬的旋律
三 近古文学：痛苦与挣扎
四 近代文学：奇异的变调
五 20世纪文学：众声混响
后记
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