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内容概要

据心理学家研究发现，职场上的成功者身上有一些相同的特质。
在这些特质中，合群性、良好的沟通能力、与他人协调配合、对他人友善的态度，都与人际关系有关
。
可见，好人缘是现代人成功必备的条件之一。

    然而，办公室中形形色色的人，各具不同的脾气性格，一件小事不慎重，一句话说得不得当，就可
能引发人际关系危机。
真是做事容易做人难呢！
在职场中你是否也有这样的感叹呢？
其实只要肯用心，任何人都可以做个受欢迎的人。

   想在办公室中拥有好人缘并不难。
首先你要使自己具有受人欢迎的优点。
如：强烈的责任感、丰富的知识、乐于助人的热情、坦率真诚的性格、幽默开朗的气质等；其次，要
认真研读本书内容，从认清办公室人际关系类型入手，遵守交际守则，懂得与上司、同事相处之道，
形成自己良好的处世风格；最后，提醒你，建立良好的人际关系，或改善目前不尽如人意的人际状况
，不是一朝一夕的事，但如果你坚持去做，随着时间的推移，你就会发现，你希望的良好人际关系出
现了。
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