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内容概要

近几个月来，禽流感已经成为大家越来越关注的话题，几乎所有国际上的权威机构和专家，都难得地
一致认为：禽流感已经不是一个会不会爆发的问题，而是一个在什么时候爆发的问题。
然而究竟什么是禽流感？
它的危害程度究竟有多大？
我们有什么办法来防止它传播？
抑或在它已经传播的情况下如何自救？
    这本书就是一本关于所有上述问题的权威性科普读物，也是我国引进的第一本关于禽流感的医学知
识书。
由于书中有非常积极的具体的建议与方法，因而适合我们每一个人阅读。
    禽流感瘟疫来袭，号称第一本专为禽流感推出的话题书，在今年法兰克福书展上大放异彩，本书中
的某些内容，以及新闻媒体中的许多报导，都使人想起那些预告世界末日即将来临的电影，和少数想
要延续人类文明的幸存者。
一旦H5N1开始肆虐，情况就如我们所担心的那般严酷，那么千百万的生命皆将丧亡。
这对于社会所造成的影响将不可谓不大。
然而，即使是作者自己所预估的死亡率，也只不过是总人口数的6%至8%而已。
这种死亡率和那几部影片中所揭露的情形当然是不能比的。
再者，流行病来得快，去得也快，因此，对那些劫后余生的人来讲，他们很快就能重建他们的人生了
。
我们如果愿意正视风险，针对实际的状况作出谨慎的规划，那么它对我们每个人和社会整体的冲击，
是会减轻的。
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作者简介

伏里西诺 现年48岁，是加拿大籍的医学研究人员，兼科普作家，目前住在英国多塞乡间(Dorset)。
他所发表的「透析逆转滤过性病毒治疗法」(Dialylitic Retroviral Treatment)的论文报告，曾经在日本横
滨的爱滋病学术会议中宣读。
他曾经与美国佛罗里达州坦帕湾的爱滋病行动小组，
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