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内容概要

本书被北京地区导游员考评委员会指定为导游员等级考试必读书目，与《北京导游基础》合为一套北
京导游培训教材。
    《北京导游基础》立足于训练导游员的实物操作能力；《北京导游精萃》则注重从内在气质上导入
现代型导游理念，培养文化底蕴，力图将其设计成老北京[文明使者]形象。
    由于本书侧重于对传统文化的哲理、美学阐释，所以同时不失为一部了解千年古都旧影新知的高品
位读物。
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作者简介

李登科，1939年生，自小对北京的名胜古迹，风俗等有着浓厚的兴趣。
50年代立志潜研北京的历史与文化；60年代串坊巷、访寺观、寻碑碣、踏山林，积累大量资料；先后
有《北京导游》、《北京历史民俗》、《北京》、《北京导游基础》、《家庭旅游指南》、《北京导
游精萃》等专著问世，并在《北京史论文集》、《燕京春秋》、《北京史苑》、《卢沟桥论文集》、
《中国旅游大全》等书及报刊杂志上发表文章百余篇，印发《京都琐记》（1-4册），赢得同行的好评
，受到专家的嘉许。

    自80年代中期以来，李登科即任历届考评委员会委员，并负责培训教材的编写工作，同时担任辅导
教师。
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书籍目录

第一章 史地探究　第一节 北京湾的成因　　一、沧桑数度地台基底形成　　　（—）吕梁运动　　
　（二）几度沧桑数次运动　　二、“燕山运动”奠定古陆山川　　　（一）“燕心运动”的起匿　
　　（二）“燕山运动”的司歇　　　（三）岩浆岩的形成及生物变化　　三、”京西隆起”造就北
京湾　　　（—）隆起和断陷　　　（二）风化作用　　　（三）水流冲刊　　四、上古遗迹探寻　
　　（一）典型的地质区域　　　（二）旅游景观地史见己证　第二节 北京旅游区内的地史记录——
灵岩秀石　　一、观赏石是地球孕育的骄子　　　（—）地球的发展记录了地史　　　（二）地质变
化产生岩石　　二、观赏石的种类　　　（一）台石　　　（二）基石　　　（三）山石　　　（四
）钟乳石（石笋）　　　（五）木化石　　　（六）其池　　三、观赏价值　　　（一）形状　　　
（二）沿革　　　（三）传说　　　（四）命名　　四、北京地区观赏石简介　　　（一）故宫　　
　（二）天坛　　　（三）中山公园　　　（四）恭王府花园　　　（五）颐和国　　　（六）香山
　　　（七）樱桃沟　　　（八）翠微山　　　（九）妙峰山　　　（十）云水洞和石花洞　　　（
十一）关沟　　　（十二）木化石公园　　　（十三）龙庆峡⋯⋯第二章 北京旅游景点中的宗教文化
第三章 北京旅游景点中的传统文化第四章 传统文化在导游中的体现附录参考书目
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