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前言

　　中央军委胡锦涛主席提出的“三个提供，一个发挥”的新世纪新阶段我军历史使命，为国防和军
队建设发展提供了战略性指导。
历史使命既是宏观的目标，也是具体的要求。
新的历史使命与我们每一个军人，与军中的每一个岗位、每一项工作紧密相联。
　　平心而论，在长期和平安逸的环境中生活，在远离烽火硝烟的军营里当兵，让我们中的一些人已
经多少显得有些慵懒和懈怠。
履行新使命，完成新任务，作为军人，我们任何时候都不能忘记“军队是要打仗的”！
作为军人，“要时刻准备冲锋陷阵，流血牺牲”！
武器越发展，装备越先进，对军人的信念、智慧和勇敢精神的要求也越高。
我军历来具有顽强的战斗意志和战斗作风，在未来战争申，我们能不能继续保持和发扬这种战斗精神
，直接影响着军人职责的履行和使命的完成。
　　传承上辈军人血脉，听着英雄故事长大。
我与我们队伍中的许多人一样，感叹铁马冰河的萧瑟悲壮，仰慕投鞭断流的荡气回肠，崇尚“死了我
也要保持着冲锋姿势”的英武，讴歌“死了请把我站立着埋葬”的阳刚。
当八一男篮的将士们在被比喻为“和平时期的战争”的体育竞技场上，展示他们的铮铮铁骨和钢筋脊
梁的时候，我们才蓦然发现，他们正是那“是七尺男儿生能舍己，做千秋鬼雄死不还家”的当代英雄
。
他们爱党爱国，忠于职守，不计得失，甘愿奉献，为了事业离家远征、转战南北，为了理想把训练比
赛场当战场，拼搏得伤筋动骨、流血流汗，他们把使命感、责任感和荣誉感根植心底，与胸中的热血
一起激荡，与时代的号角一起飞扬。
　　他们不仅用精湛的球技给人们带来了美的享受，更重要的是他们把军人的作风演绎得酣畅淋漓，
给我们带来的情感慰藉、士气鼓舞和精神激励，丝毫不亚于一部战争大片或是一台英雄大戏带来的视
觉冲击和心灵震撼，留给了我们太多的激情和感动。
　　一位伟人说过，“人是需要一点精神的”。
中央军委授予八一男篮“团结拼搏的体坛劲旅”荣誉称号，绝不仅仅因为他们打赢了多少场比赛和得
了多少个冠军，更重要的是表彰他们在赛场内外所表现出来的军人品格、军人气质和军人作风，褒奖
他们所展示的人民军队一不怕苦、二不怕死的战斗精神和英雄气概。
战斗精神是部队战斗力的重要组成部分，是克敌制胜的精神力量。
面对复杂多变的国际局势，面对影响我国安全和干扰我国发展的不稳定、不确定因素的增加，我们每
一位军人肩头都有着沉甸甸的责任。
有了八一男篮的这种战斗精神，我们就能自觉把本职岗位与履行历史使命联系起来，竭忠尽智，孜孜
求索，努力进取，多做贡献，就一定能够在中国特色军事变革的蓝图中找到自己的人生座标，不负重
托，不辱使命。
　　一位先哲说过，“精神是需要培育的”，对战斗精神而言更是如此。
用我党我军的优良传统和英模典型教育部队、熏陶官兵，是我们的传家法宝。
学习宣传八一男篮这个典型，对于大力弘扬战斗精神，帮助广大官兵牢固确立为祖国为人民勇于牺牲
奉献的价值观念，在加快中国特色军事变革，做好军事斗争准备的实践中，从难从严从实战出发磨炼
摔打，都具有非常重要和积极的作用。
　　“以史为镜，可以知更替。
以人为镜，可以知得失。
”我们当代军人应该像八一男篮那样用坚定的信念应对挑战，用团结的力量凝聚人心，用顽强的作风
克服困难，用科学的态度苦练内功，用创新的意识谋求发展，始终保持坚强的革命意志和旺盛的战斗
精神。
真正做到“听党指挥，服务人民，英勇善战”。
“人皆可以为尧舜”。
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是为序。
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内容概要

　　为喜迎奥运鼓劲，为备战奥运加油，军事谊文出版社近日推出《铁血八一：走进“团结拼搏的体
坛劲旅”八一男篮》一书。
学习宣传八一男篮这个典型，对于大力弘扬战斗精神，帮助广大官兵牢固确立为祖国为人民勇于牺牲
奉献的价值观念，在加快中国特色军事变革，做好军事斗争准备的实践中，从难从严从实战出发磨练
摔打，都具有非常重要和积极的作用。
我们当代军人应该像八一男篮那样用坚定的信念应对挑战，用团结的力量凝聚人心，用顽强的作风克
服困难，用科学的态度苦练内功，用创新的意识谋求发展，始终保持坚强的革命意志和旺盛的战斗精
神。
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书籍目录

引子再创辉煌总政主任李继耐上将专门给阿的江写了信战斗力=技术×意志总决赛的第一场球大郅走
了“浪子回头金不换”CBA总决赛输40分，创历史最差纪录“六连冠”的神话5年前被终结阿的江的“
小秘密”刘玉栋：“我本性好静，才会喜欢上喝茶”大夫从刘玉栋的膝关节里取出了10块碎骨
头CBA10年苦战出局，八一真的老了吗？
一个真正的团队“只要有1％的希望，我们就会付出100％的努力”张斌，“两块牌子”一个人“2006
年，让我们一切从头开始”CBA总决赛历史上分差最大的翻盘李楠到美国疗伤，李继耐主任鸿飞大洋
彼岸“很男人”的“小李飞刀”CBA总决赛历史上的第一个加时赛宁波——“CBA10年最佳赛区”“
创新才有生命力，团结才有战斗力”“如果我们企业里也有这种精神，我们企业还要上一个台阶”“
八一富邦（宁波）男子篮球俱乐部”揭牌八一男篮靠什么赢？
第一次捧起“至尊宝鼎”张劲松，“钢铁战士”八一男篮是军队竞技体育队伍的“龙头”“数风流人
物，还看今朝”英雄气不短，儿女情更长八—精神是什么？
6代八一人回顾历史畅想未来附一：八一男篮国内比赛夺冠成绩一览附二：八一男篮建队以来历届国
家队队员名单附三：八一男篮参加历年CBA联赛人员名单附四：八一男篮参加历年大赛运动员名单后
记编后
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章节摘录

　　第二节，王治郅首先在底线跳投命中率先得分。
八一双鹿将分差缩小为9分。
接着李楠投中3分。
易建联登场后立即跳投得到2分。
不过王仕鹏还是保持着极佳的外围手感，他的第3次3分命中使两队差距依旧保持在11分。
接着易建联完成快攻上篮“打3分”得手，广东宏远的领先优势达到了14分。
然后，八一双鹿遭遇了令人窒息的黑色9分钟。
越打越急的八一双鹿队在第二节后半段连续9分钟内未能得分。
积臣凶狠的防守让王治郅在内线的进攻有些吃力。
而广东宏远的包夹也让王治郅不敢轻易运球。
在大郅比较拿手的外线，积臣的贴身紧逼让王治郅找不到合适的出手机会。
该节结束前半分钟才由陈可远投得手打破了“得分荒”。
而广东宏远则稳稳守住了11分的领先优势。
上半场结束，广东宏远以34比23领先八一双鹿。
　　23分的半场得分创下了八一双鹿队及cBA总决赛历史上的半场得分新低。
之前的纪录为24分，是2002—2003年赛季，八一双鹿在与广东宏远比赛的下半场得到的分数。
第二节双方10比lO的得分，也创造了两队赛季单节得分的新低。
比分显示出战况的惨烈。
　　下半场开始后，易建联强突内线硬打篮下，博得犯规并两罚全中。
而八一双鹿则继续着上半场的萎靡状态，在面对广东宏远的严密防守下出现了一次24秒进攻违例。
接着泰伦斯跳投得手，积臣也补篮得分，广东宏远打出一波6比0，将领先优势扩大为17分。
危急时刻李可跳投得手，陈可投进3分，八一双鹿暂缓了颓势。
该节中段广东宏远再度掀起一波得分狂潮。
陈江华和泰伦斯分别快攻得手。
积臣两罚全中，将比分改写为49比28。
该节末段王治郅“打3分”成功。
李可远投得手。
然而易建联又是飞身扣篮得分。
第三节结束时，广东宏远已经以64比4l遥遥领先八一双鹿。
　　陈臣跳投得分拉开了第四节的战幕。
王仕鹏接着命中3分，还以颜色。
然后是陈江华上篮得分。
广东宏远将比分改写为71比45。
这使比赛已经没有多少悬念。
胜利的天平完全倒向广东宏远。
随着朱芳雨连扣带投拿下5分以及王治郅被阿的江替换下场，比赛其实已经提前进入垃圾时间。
易建联登场后勾手得分。
朱芳雨也两度3分中的。
八一双鹿此时已经落后34分之多，而宏远依然将主力留在场上。
终场前两分钟，李群终于撤下全部主力。
苏伟篮下强攻得手后，周鹏扣篮得分。
比赛结束，广东宏远主场97比57战胜八一双鹿。
总分扳为1比1平。
广东宏远大胜40分！
这场比赛，八一双鹿两分球34投12中、命中率为35．3％，3分球32投7中、命中率仅仅为21．9％。
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在广东宏远宝玛仕3分球22投11中高达50％的命中率面前，大败是必然结果。
本场比赛广东宏远宝玛仕易建联拿下19分和14个篮板。
王仕鹏、朱芳雨各得17分。
泰伦斯12分。
积臣8分和6个篮板。
八一双鹿李可18分和6个篮板。
王治郅只得到9分和8个篮板。
李楠3分。
张劲松1分未得。
这是一场罕见的惨败。
　　原本是一场强强对话的比赛，到了下半场竟然演变成一边倒的“屠杀”。
这其中固然有八一男篮战略上的计谋，但在我看来，广东宏远队的强大实力还是起了决定性的作用。
准确地说，阿的江开始并不想主动放弃，是在被逼无奈的情况下作出的选择。
虽然事先他有放弃的准备，但也是他本人所不愿意采取的下策。
这场球首先是李群指挥有方，变化在先。
上一场斗智失败后，痛定思痛的他在用人上重新进行了部署。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《铁血八一-：走进“团结拼搏”的体坛劲旅八一男篮》既有八一男篮几十年光荣历史的再现，又
有今天再创辉煌的搏杀；既有比赛场上的顽强拼搏，又有赛场之外的刻苦训练，还有球星们日常生活
中鲜为人知的温馨画面，与球迷真情互动的感人故事⋯⋯无论是“魔术师”阿的江，还是“拼命三郎
”张劲松，“定海神针”李楠，“追风少年”王治郅，“战神”刘玉栋⋯⋯在这里读者看到的多是未
曾披露过的第一手资料。
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