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内容概要

本书为中学生朋友提供获得成功的15种方法，包括：完善自己的性格、发挥自己的特长工作、帮助别
人就等于帮助自己、自信是成功的第一要诀等内容。
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书籍目录

引言
第一课
目标+计划+行动=成功
第二课
自信是成功的第一要诀
第三课
唤醒心中的巨人  激发心灵的潜力
第四课
检讨是成功之母  改变是成功之父
第五课
向第一名学习
第六课
精力最旺盛的时候做最重要的事
第七课
无论做什么事  都要尽心尽力  力求完美
第八课
下定决心  不达目的誓不罢休
第九课
立即行动
第十课
推销是从贫穷到富有的最佳途径
第十一课
帮助别人等于帮助自己
第十二课
完美自己的性格
第十三课
能控制自己情绪的人  就能控制自己的命运
第十四课
学会投资  让钱来为你工作
第十五课
选择自己最感兴趣  最能发挥自己特长的工作
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