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内容概要

一个人说话的能力，对其社会交往与人际沟通起着至关重要的作用，也是很多人出人头地的捷径，历
史上很多地位显赫的人，靠的就是一副语惊四座、技压群芳的口才。
本书汇集了西方一些著名演讲大师的训练方案，让你说活变得更有技巧、更有说服力和感染力。
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