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内容概要

《针炙推拿学》系中西医结合临床医学专业大专系列教材之一，主要供高等医药院校大专层次中西医
结合临床医学专业教学使用。
    全书系统介绍针炙推拿学的专业基础理论、基本技能以及常见病症的针炙推拿治疗。
除绪言外，分上、中、下三篇共十章。
其中，第一至五章为基础篇，主要介绍针炙推拿学专业基础理论；第六至第七章为针炙篇，主要介绍
针炙方法及针炙治疗；第八至十章为推拿篇，主要介绍推拿方法 、推拿治疗及保健推拿。
    全书以针炙篇和推拿篇为重点，着重介绍针炙方法和推拿手法，以及常见病症的针炙推拿治疗。
书中所涉及的病名，以西医病名为主，同时考虑到针炙推拿的特殊性，也保留了部分中医病症。
每病症下设病因病机、临床表现、针炙或推拿治疗、注意事项等项目分别叙述，其中重在针炙推拿治
疗的介绍。
        全书在教材编写体例上进行了针炙与推拿学有机结合的尝试。
在教材内容编写中，既考虑到针炙推拿的特殊性，也始终注意中西医结合的宗旨；既考虑到面向社会
基层的需要，也尽量反映针炙推拿学临床应用的新进展。
本书采取分工编写，集体审定的形式完成，它是集体智慧的结晶。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<针灸推拿学>>

书籍目录

绪言基础篇  第一章 经络总论    第一节 经络的概念    第二节 经络的组成和命名    第三节 经络的循行分
布概况    第四节 经络的生理功能及临床应用  第二章 腧穴总论    第一节 腧穴的概念    第二节 腧穴的分
类    第三节 腧穴的定位方法    第四节 腧穴的主治作用  第三章 经络腧穴各论    第一节 督脉和任脉    第
二节 手三阴经    第三节 手三阳经    第四节 足三阳经    第五节 足三阴经    第六节 常用经外奇穴  第四章 
特定穴    第一节 针炙特定穴    第二节 扒拿特定穴  第五章 练功    第一节 练功概述    第二节 身体素质训
练    第三节 易筋经针炙篇  第六章 刺炙方法    第一节 毫针刺法    第二节 炙法（附：拔罐法）    第三节 
其他刺法  第七章 针炙治疗    第一节 针炙治疗原则    第二节 常见病症的针炙治疗推拿篇  第八章 推拿手
法    第一节 成人推拿基本手法    第二节 小儿推拿基本手法  第九章 推拿治疗    第一节 推拿治疗原则    
第二节 常见病症推拿治疗  第十章 保健推拿    第一节 休闲推拿    第二节 手穴反射区推拿疗法     第三节 
足反射区推拿方法    第四节 踩跷保健推拿    第五节 美容推拿《针炙推拿学》教学大纲

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<针灸推拿学>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


