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内容概要

本书介绍江苏省著名中医宋爱人教授的临证精华，全书分四个部分。
    第一部分为“医家小传”，介绍宋氏生平事迹及其学术成就。
    第二部分“专病论治”选辑验案143例，按病证分为41类，记载宋氏近半个世纪的部分临床经验。
其医案叙病说明，辨证严谨，论述病机颇多发挥。
遣方用药，圆机纯熟，使每一病案的理法方药前后贯彻。
并于每案之后加以按语，结合宋氏之有关医论，进一步阐明辨证要点，分析方药的作用机理，便于读
者深入领会宋氏的深究术经验。
    第三部分为诊余谩话。
    第四部分为宋爱人年谱。
    本书反映了宋氏的学术思想、临床经验及心得体会，对在医临床教学及医疗工作都有参考价值。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<宋爱人>>

书籍目录

医家小传专病论治  春温    痰热郁闭包络——清气透邪，宣化痰热    温毒疫痉——凉肝熄风，通腑存阴 
  春温热厥——双解阳明经腑   风温    风温痰喘神昏——安宫牛黄合银翘解毒    丹痧鼻衄——银翘散合
犀黄吹喉散    喉痧——解肌透痧汤    风温发颐——升降凉膈  湿温    湿温内陷，劂冷吐泻——蒿芩清胆
合大黄黄连泻心汤    湿温证湿遏热伏，寒热交战——藿朴夏苓汤加减    湿温发斑——昌阳泻心汤、叶
氏神犀丹    湿温旁流谵狂——神犀合白虎承气法  暑温    暑温内闭外脱——清暑祛邪与扶正补虚兼顾    
暑温毒窜心脑——清营解毒与开窍安神同用    暑温腹热如烙清暑化湿与随便气攻下并举    暑湿热结旁
流——清暑化湿与甘寒养阴合用    暑温毒结面肿——清暑汇热与芳香宣透同施  伏暑    伏暑热传营分—
—清营透气，芳通宣化    伏暑暴下大汗——救脱祛邪，相反相成    伏暑夺精囊缩——清热育阴，并行
不悖    伏暑中虚内陷——苦辛芳淡，醒胃养阴    伏暑误汗液脱神离——益气养阴，宁神固脱  冬温    冬
温咯血喘息——清热凉血，化痰益肺，需兼泻肝    冬温烦躁不寐——清热除烦，安镇心神，需佐引纳  
 冬温胁肋疼痛——清肺养阴，柔肝和络，需参通腑  咳嗽    外感痰咳，卫外不和——宣肺化痰，降气
止咳    咳嗽喑哑，阴分不足——辛凉宣泄，甘凉补液    咳嗽痰血，气火内郁——辛凉轻散，清肝润肺   
高年痰咳，语时气促——清金润肺，填纳肝肾    郁热呛咳，脉细弦涩——凉润肺燥，补益肝肾  喘息    
喘咳脉浮虚数——本原拨动，清上实下获效    喘咳肢体浮肿——阳气式微，从肾图治收功    喘咳手足
汗滴——心阳妄动，酸甘填补遂安    喘呼痰多清稀——水饮伏肺，温化纳气渐除⋯⋯  哮喘  肺痈  心悸
怔忡  不寐  癫狂  胃痛  呕吐  呃逆  泄泻  痢疾  口糜  中风  眩晕  肝风  头痛  黄疸  膨胀  蛔厥  遗泄  水肿  
淋浊（附癃闭一例）  虚劳  自汗  盗汗  痹证  咯血  衄血  吐血  便血  月经不调  崩漏  诊余漫话  年谱
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编辑推荐

　　《宋爱人》第一部分为“医家小传”，介绍宋氏生平事迹及其学术成就。
第二部分“专病论治”选辑验案143 例，按病证分为41类，记载宋氏近半个世纪的部分临床经验。
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