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内容概要

本教材分上、中、下三篇。
上篇为经络腧穴概论。
第一章“经络概述”，阐述经络系统的主要组成内容、经络的作用及理论的临床应用。
通过本章的学习，学生可了解经络的基本概念和经络系统的概貌。
第二章“腧穴概述”，介绍腧穴的分类、命名、定位方法、作用和主治规律及特定穴的概念和应用等
，帮助学生理解腧穴的概念，了解腧穴理论的基本内容及其临床意义。
为便于学生了解经络腧穴的发展源流，第三章论述了经络腧穴理论的形成及学术的历史发展。
中篇为经络腧穴各论，是本书的主体部分。
其中，第四章至第十五章，为十二经络及各相应经穴的内容，先论述经络的颁和病侯，再介绍腧穴的
定位、主治、刺灸方法、解剖等，使学生对经络腧穴的理论和应用有具体全面的掌握。
第十六章介绍奇经八脉的分布、功能和病侯。
其中任督脉腧穴的介绍与十二经经穴体例相同。
第十七章对常用奇穴作了扼要介绍。
书末附人体十四经穴和常用奇穴彩图3幅，以便学生对人体穴位有总体了解和比较。
中篇的重点是经脉的循行分布、经络联系的脏腑器官及腧穴的定位和主治概要。
下篇第十八章“经络的纵横关系”，阐述根结、标本、气街、四海的基本概念、内容及其意义和应用
，利于学生对经络的纵横、内外关系及腧穴的作用规律的综合理解。
下篇第十九章“经络腧穴现代研究”，介绍了近年经络腧穴研究中的一些研究成果和有关经络腧穴实
质的一些观点和假说，目的是启发、培养学生的科研思路和方法。
书末附录部分，选录了常用的经络腧穴歌赋，收录了《脉书·十一脉》的内容，供学习时参考。
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编辑推荐
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