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内容概要

全书围绕中医药抗病毒这一核心，分为中医药与抗病毒、常用抗病毒方剂和中成药、防治病毒性疾病
简便验方、“非典”与中医药五部分内容。
中医药与抗病毒，概括介绍中药抗病毒的现代研究进展，以及中药在病毒感染性疾病中的应用。
常用抗病毒中药，主要介绍目前临床常用的138味中药的抗病毒作用及其相关药理，大部分药物还介绍
了临床治疗病毒感染性疾病情况。
常用方剂和中成药，主要介绍目前临床常用、疗效确切的37首方剂和中成药整方的抗病毒作用及其相
关药理、临床应用。
抗病毒简便验方，主要介绍一些组方简单、服用方便，可用于防治一般常见病毒感染性疾病的一些小
验方，供广大群众阅读和使用。
“非典”的初步认识及预防治疗“非典”的基本方药。
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